


정사각형 책자 인쇄: 카탈로그, 룩북, 브랜드 브로슈어에서 정사각형 판형이 세로형 사이즈보다 나은 경우

Details

핵심 답변: 정사각형 책자 인쇄는 이미지 대부분이 정사각형이거나 가로로 넓을 때 가장 효과적입니다. 정사각형 페이지는 펼치면 2:1 파노라마 펼침면이 되기 때문입니다. 대신
일반 인쇄 시트에서의 수율이 낮고, 중철 여백이 좁아지며, 우편 추가 요금이 붙을 수 있습니다. 결정하기 전에 세 가지를 모두 확인하세요.

정사각형 책자 인쇄는 우선 판형을 정하는 일이고, 인쇄 방식을 정하는 일은 그다음입니다. 정사각형 페이지는 사진이 잘리는 방식, 인쇄 시트 한 장에 들어가는 부수, 중철 책자가
늘어날 수 있는 한계, 그리고 완성된 인쇄물이 우편으로 이동하는 방식을 바꿉니다. 이 가이드는 이미지 중심의 카탈로그, 룩북, 브로슈어에서 정사각형 재단 크기와 표준 세로형 사
이즈 중 하나를 고르려는 마케팅, 머천다이징, 브랜드 팀을 위해 작성되었습니다. 견적을 요청하기 전에 알아야 할 기하학적 원리, 한계, 그리고 확인할 질문을 안내합니다.

세로형 책자가 이미지 중심 제품을 제대로 살리지 못하는 이유
문제: 대부분의 제품 사진은 더 이상 세로형 페이지를 기준으로 촬영되지 않습니다. 브랜드 팀은 소셜 피드와 이커머스 그리드용으로 정사각형 및 정사각형에 가까운 크롭을, 메인
배너용으로 가로로 넓은 크롭을 촬영합니다. 이런 이미지 라이브러리를 레터 또는 하프 레터 책자에 넣으면, 5.5 × 8.5 in (140 × 216 mm) 페이지에 정사각형
사진을 가로 전체 너비로 배치해도 페이지의 약 65%만 차지합니다. 남는 띠 영역은 손에 잡히는 아무 문구로 채워지기 때문에 레이아웃이 계획 없이 만들어진 것처럼 보입니다.

부담: 이 격차는 비용 부담으로 이어집니다. 인쇄 구매자는 맞춤 제작에 쓰는 비용을 줄이지 않고 오히려 늘리고 있습니다. 미국 맞춤 인쇄 시장 규모는 USD 6.10 십
억(2023 기준)[1]으로 평가되었으며, 그중 브로슈어와 책자는 마케팅 자료 부문으로 분류되고 연평균 성장률(CAGR) 10.5%로 2030까지 성장할 것으로 전망됩니다.
같은 기간 미국 전체 인쇄 산업은 CAGR 2.1%의 감소세로 USD 81.5 십억(2026 기준)[2]까지 줄어든 것으로 추정됩니다. 예산은 주목을 끌어내는 인쇄물 쪽으로
옮겨 가고 있습니다. 가장 좋은 제품 사진을 어설프게 잘라 쓰는 카탈로그는 비싼 돈을 들여 확보한 판형의 프리미엄을 낭비합니다.

해결책: 콘텐츠에 맞춰 판형을 고르세요. 그런 다음 마음에 드는 정사각형 재단 크기가 인쇄 시트, 제본, 우편 발송 과정에도 맞는지 확인하세요. 아래 각 절에서 점검 항목을 차례
로 다룹니다.

목차

정사각형 책자란 무엇인가?1.
콘텐츠는 정사각형에 적합한가?2.
정사각형 책자 인쇄와 시트 수율: 비용의 기하학3.
정사각형 판형의 중철 페이지 수 한계4.
정사각형 책자 우편 발송: 가로세로 비율과 추가 요금5.
결정 방법: 다섯 단계 점검6.
정사각형 vs. 세로형 vs. 가로형 한눈에 보기7.
자주 묻는 질문(FAQ)8.
핵심 요약9.

정사각형 책자란 무엇인가?
정사각형 책자는 재단한 가로와 세로 길이가 같은 제본형 다페이지 인쇄물입니다. 펼치면 독자는 높이의 두 배 너비를 가진 펼침면을 보게 됩니다. 이 2:1 비율이 정사각형 판형을
다른 판형과 구분 짓는 점입니다. 레터 판형 책자(8.5 × 11 in)는 펼치면 약 1.55:1 비율이 되고, 하프 레터 판형 책자(5.5 × 8.5 in)는 약 1.29:1 비율이
됩니다. 정사각형 펼침면은 진정한 파노라마로 읽히는 일반적인 책자 형태로는 유일합니다.

미국의 온라인 인쇄업체는 보통 6 × 6 in (152 × 152 mm), 8 × 8 in (203 × 203 mm) 정도의 작은 판형부터 12 × 12 in (305 ×
305 mm)까지 정사각형 재단 크기를 제시합니다. 미터법을 쓰는 시장에서는 210 × 210 mm 크기를 자주 쓰며, 이는 A4의 폭과 같습니다. 이는 업계의 참고 기
준일 뿐 선택 메뉴가 아닙니다. 특정 인쇄소가 어떤 정사각형 재단 크기를 효율적으로 처리할 수 있는지는 보유한 인쇄기와 후가공 라인에 달려 있습니다. 업계 분석가들은 “브로슈

https://www.grandviewresearch.com/industry-analysis/us-custom-printing-market-report
https://www.grandviewresearch.com/industry-analysis/us-custom-printing-market-report
https://www.ibisworld.com/united-states/industry/printing/433/


어 및 책자”를 별도의 응용 부문으로 다루며, 이 부문은 USD 37 십억 규모(2026 기준)로 추정되는 세계 맞춤 인쇄 시장[3]의 일부입니다. 이런 판형 선택에는 측정 가능
한 지출이 뒷받침되어 있습니다.

콘텐츠는 정사각형에 적합한가?
재단 크기가 아니라 이미지부터 시작하세요. 대표 이미지 후보를 내보내 가로세로 비율별로 정렬해 보세요. 대부분이 1:1, 4:5 또는 가로로 넓은 크롭이라면, 정사각형 페이지는
그 이미지를 거의 가장자리까지 꽉 채워 사용합니다. 대부분이 전신 패션이나 세워 놓은 제품처럼 세로로 긴 2:3 세로 사진이라면, 세로형 재단 크기가 사진 낭비가 더 적습니다.

간단한 비교로 차이를 확인해 보겠습니다. 정사각형 사진을 페이지 전체 너비로 배치하면 다음 비율을 차지합니다:

정사각형 페이지의 100% (정사각형 재단 크기와 무관)
약 77% (8.5 × 11 in 레터 페이지 기준: 이미지 8.5 × 8.5 in, 페이지 93.5 제곱인치)
약 65% (5.5 × 8.5 in 하프 레터 페이지 기준)

텍스트가 많은 콘텐츠는 다르게 작동합니다. 정사각형 페이지에서는 큰 판형일수록 본문 줄이 길어지므로, 디자이너는 보통 8 in 이상에서 두 단 구성으로 바꿉니다. 6 in 이하
에서는 캡션과 사양표가 금세 비좁아집니다. 정사각형 레이아웃은 이미지가 메시지를 전달하는 카탈로그와 룩북에 유리합니다. 긴 절차 설명이 들어가는 매뉴얼에는 대체로 맞지 않습
니다.

https://www.researchandmarkets.com/reports/6035257/custom-printing-market-report


정사각형 책자 인쇄와 시트 수율: 비용의 기하학
책자는 더 큰 인쇄 시트 위에 평면 펼침면으로 인쇄한 뒤 접고 재단합니다. 시트 1장에 들어가는 펼침면 수(“up”)가 용지 사용량과, 많은 디지털 인쇄기에서는 비용을 지불하는
출력 횟수를 좌우합니다. 정사각형 재단 크기는 일반 시트에서 세로형보다 효율이 떨어지는 경향이 있으며, 추가 비용의 대부분이 여기서 나옵니다.

아래 표는 설명용 레이아웃 계산입니다. 12 × 18 in (305 × 457 mm) 디지털 인쇄 시트를 사용하고, 모든 가장자리에 0.125 in (3 mm)의 도련을 두
며, 그리퍼 여백이나 등록 마크 여유는 없다고 가정했습니다. 실제 면 배열은 이보다 다소 효율이 떨어집니다. 이 표는 견적이 아니라 판형끼리 비교하는 용도로 활용하세요.

재단 크기(인치 / mm) 도련 포함 펼침면 전개 크기(인치) 12 × 18 in 시트당 펼침면 수 사용된 재단 면적 32페이지 부당 인쇄 시트 수
5.5 × 5.5 정사각형 / 140 × 140 11.25 × 5.75 3 ≈84% ≈2.7
6 × 6 정사각형 / 152 × 152 12.25 × 6.25 1 ≈33% 8
8 × 8 정사각형 / 203 × 203 16.25 × 8.25 1 ≈59% 8
8.5 × 8.5 정사각형 / 216 × 216 17.25 × 8.75 1 ≈67% 8
5.5 × 8.5 세로형 / 140 × 216 11.25 × 8.75 2 ≈87% 4
8.5 × 11 세로형 / 216 × 279 17.25 × 11.25 1 ≈87% 8

다음 세 가지가 눈에 띕니다:

6 × 6 in 재단 크기는 예외 사례입니다. 이 펼침면은 0.25 in 차이로 너무 넓어서 12 in 시트 변에 두 개를 나란히 배치할 수 없습니다. 그 결과 레터 판형
책자 전체와 같은 수의 시트를 쓰면서도 페이지 면적은 약 38%만 얻게 됩니다. 더 큰 13 × 19 in 시트에서는 인쇄기 여백에 따라 같은 펼침면이 두세 개 들어
갈 수 있습니다. 재단 크기나 시트 크기를 조금만 바꿔도 단가가 눈에 띄게 달라질 수 있습니다.
8 × 8 및 8.5 × 8.5 in 재단 크기는 시트 비용이 레터와 거의 같습니다. 같은 비용에 비해 페이지 면적은 더 작습니다. 파노라마 펼침면이 이 판형의 핵심
이기 때문에 구매자는 대체로 이를 감수합니다.
작은 정사각형은 경제적일 수 있습니다. 이 예시에서는 5.5 × 5.5 in 재단 크기가 세 개 배치됩니다. 그래서 행사용 룩북, 포장 동봉물, 방문 후 남기고 가는 자
료에 좋은 선택입니다.

오프셋 인쇄기는 시트 크기가 달라서 부수가 많은 인쇄에서는 유리한 크기가 바뀝니다. 인쇄업체에 정확한 재단 크기 기준의 면 배열을 보여 달라고 요청하세요. 또한 재단 크기를 어
느 방향으로든 0.25 in 조정하면 가격이 어떻게 달라지는지도 물어보세요. 가장 저렴하게 할 수 있는 디자인 변경인 경우가 많습니다.



정사각형 판형의 중철 페이지 수 한계
중철은 겹쳐 놓은 시트의 가운데 접지선에 철심을 박는 제본 방식입니다. 접은 시트마다 4페이지가 추가되므로 총 페이지 수는 4의 배수여야 합니다. 브로슈어와 카탈로그에 대한
제본 방식과 품질 허용 오차는 제본 제품의 요건을 규정하는 ISO 16763:2016[4] 에서 재단, 접지, 정합, 제본 전 공정에 걸쳐 다룹니다.

업계 전반에서 중철 책자는 보통 8페이지부터 시작합니다. 실질적인 상한은 대개 48–64페이지 안팎이며, 더 가벼운 용지에서는 약 80–92까지 가는 경우도 있습니다. 정사
각형 판형은 이 범위에 세 가지 구체적인 제약을 더합니다:

밀림 현상(크리프)은 작은 페이지에서 더 큰 비중을 차지합니다. 안쪽 시트는 바깥쪽 가장자리(책배) 방향으로 밀려나 재단됩니다. 두꺼운 책에서는 이 밀림이 약
1–2 mm에 이를 수 있습니다(예시이며, 용지에 따라 다름). 6 in 정사각형 페이지에서는 8.5 in 페이지보다 바깥쪽 여백에서 이 밀림이 차지하는 비중이 더
큽니다. 실제 콘텐츠는 책배에서 더 멀리 두고, 가는 프레임 테두리는 피하세요.
제본선을 가로지르는 이미지는 이 판형의 가장 큰 장점이자 가장 큰 위험입니다. 접힌 부분 위에 제품이 놓인 파노라마 펼침면은 책등 쪽으로 디테일이 사라집니다. 핵심
제품은 각 페이지에서 중앙을 벗어나 배치하세요.
두꺼운 코팅 용지는 부피가 빠르게 늘어납니다. 이미지 중심 카탈로그는 컬러 표현을 위해 코팅 본문 용지를 자주 씁니다. 용지가 두꺼울수록 책등이 불룩해지고 책이 닫
힌 채로 놓이지 않기 시작하는 페이지 수가 낮아집니다. 상한에 가깝다면 제본 방식을 바꾸기 전에 더 가벼운 본문 용지 평량을 비교해 보세요.

계획이 중철 범위 안에 머문다면, 저희 맞춤 중철 책자 페이지에서 사양과 제작 측면을 다룹니다. 이 가이드는 판형 결정에 집중합니다.

https://www.iso.org/standard/57619.html
https://kr.zigpac.com/custom-commercial-printing/custom-saddle-stitched-booklets.html


정사각형 책자 우편 발송: 가로세로 비율과 추가 요금
미국의 우편 분류기는 직사각형을 기준으로 만들어져 있습니다. 레터 크기 우편물은 길이 대 높이의 가로세로 비율이 대략 1.3 to 2.5 범위에 들어와야 기계 처리 가능으로 인
정됩니다. 비율이 1.0인 정사각형 봉투는 이 범위를 벗어나므로 보통 기계 처리 불가 추가 요금이 부과됩니다. 정사각형 봉투에 담아 발송하는 소형 정사각형 책자가 이 영향을 가
장 크게 받는 판형입니다.

레터 크기 높이를 넘는 더 큰 정사각형은 보통 플랫(대형 우편물)으로 발송됩니다. 플랫에는 두께, 유연성, 균일한 두께에 대한 별도의 규정이 적용됩니다. 견고한 정사각형 봉투에
담은 책자라도 중철된 책등 때문에 단면이 고르지 않으면 이 규정에 걸릴 수 있습니다. 요금과 정의는 바뀌므로, 디자인을 확정하기 전에 최신 USPS Domestic Mail
Manual과 대조하거나 우편 서비스 제공업체에 확인하세요. 문제를 피하는 일반적인 방법은 두 가지입니다:

정사각형 책자를 표준 직사각형 봉투에 넣어 발송합니다.
정사각형 판형은 현장 배포와 전시회 채널용으로 남겨 두고, 우편 발송에는 대신 세로형 동반 제작물을 사용합니다.



결정 방법: 다섯 단계 점검
이미지를 점검하세요. 대표 이미지를 가로세로 비율별로 세어 보세요. 정사각형이거나 가로로 넓은 이미지가 대략 절반에 못 미치면 정사각형 판형은 크롭을 강요하게 됩니1.
다. 브랜드 차별화가 이를 상쇄하지 않는다면 기본값은 세로형으로 정하세요.
정사각형 재단 크기 두 가지와 세로형 재단 크기 하나를 후보로 올리세요. 예를 들어 5.5 × 5.5, 8 × 8, 그리고 8.5 × 11 in 재단 크기를 비교하고,2.
세 가지 모두 같은 페이지 수와 용지로 견적을 요청하세요. 세로형 견적을 보면 정사각형 판형이 실제로 얼마나 더 드는지 알 수 있습니다.
가격만이 아니라 면 배열도 요청하세요. 각 재단 크기의 시트당 “up” 수를 요청하세요. 6 × 6 in에서 벗어나는 식으로 재단 크기를 조금만 조정해도 수율을 크게3.
회복할 수 있습니다.
중철 범위 안에서 페이지 구성을 확정하세요. 콘텐츠를 4의 배수에 맞추되 여유를 두세요. 파노라마 이미지가 들어가는 펼침면을 표시해 두고, 제품은 접힌 부분에서 떨4.
어뜨려 배치하세요.
디자인 전에 배포 방식을 정하세요. 개별 우편 발송 비중이 작지 않다면, 판형을 정하기 전에 두 판형 모두의 봉투와 우편 요금을 산출해 보세요.5.

파일 설정, 교정, 검수 절차는 정사각형과 세로형 책자에서 동일하며, 이는 책자 제품 페이지에서 다룹니다. 이 다섯 단계 점검은 그 앞 단계로 활용하세요.

정사각형 vs. 세로형 vs. 가로형 한눈에 보기

기준 정사각형(예: 8 × 8 in) 세로형(예: 8.5 × 11 in) 가로형(예: 8.5 × 5.5 in)
펼침면 비율 2:1, 파노라마형 ≈1.55:1 ≈3.1:1, 매우 넓은 띠 형태
1:1 및 4:5 제품 사진과의 적합도 페이지 전체 약 23% 크기의 빈 띠가 남음 크롭이 많이 필요
시트 효율(12 × 18 in 예시) ≈59% (8 × 8 in 기준) ≈87% ≈87% (하프 레터와 동일한 시트 계산)
장문 가독성 보통, 단 구성 필요 우수 미흡
맞춤 봉투 발송 레터 크기에서 추가 요금 위험 한도 내에서는 기계 처리 가능 한도 내에서는 기계 처리 가능
선반·진열대·폴더 적합도 비표준 표준 맞추기 불편한 경우가 많음
최적 용도 룩북, 이미지 중심 카탈로그, 브랜드 북 사양 정보가 많은 카탈로그, 보고서, 매뉴얼 달력, 파노라마 포트폴리오

정사각형 룩북은 큰 단색 배경과 피부 톤이 펼침면 전체를 채우기 때문에 대부분의 판형보다 색상 일관성이 더 중요합니다. 시즌을 넘어 재인쇄할 계획이라면 인쇄업체가
Idealliance G7 그레이 밸런스 사양[5]에 맞춰 보정하는지 확인하세요. G7의 목적은 인쇄 공정과 인쇄기가 달라도 색이 시각적으로 비슷하게 유지되도록 하는 것이며, 봄
카탈로그가 지난가을 카탈로그와 맞아야 할 때 고품질 책자 인쇄가 의존하는 바가 바로 이것입니다.

https://kr.zigpac.com/custom-commercial-printing/custom-saddle-stitched-booklets.html
https://www.idealliance.org/certification/facility-certification/g7-master-qualification-fees


자주 묻는 질문(FAQ)
FAQ: 정사각형 책자는 항상 세로형 책자보다 비싼가요?

항상 그렇지는 않습니다. 추가 비용은 형태 자체가 아니라 시트 수율에서 나옵니다. 위의 5.5 × 5.5 in 예시처럼 잘 배치되는 정사각형 재단 크기는 하프 레터 책자보다 인쇄
시트를 적게 쓸 수도 있습니다. 큰 정사각형이나 6 × 6 in 같은 어정쩡한 재단 크기(12 × 18 in 시트 기준)는 부당 비용이 대체로 더 높습니다. 같은 사양으로 정사각형
과 세로형 견적을 각각 요청하면 내 인쇄 물량에서의 실제 차이를 확인할 수 있습니다.

FAQ: 제품 카탈로그에는 어떤 정사각형 크기가 가장 안전한가요?

가격, SKU, 짧은 설명이 들어가는 카탈로그라면 8 × 8 in 또는 210 × 210 mm 크기가 이미지 옆에 두 단의 텍스트를 넣을 만한 공간을 확보해 줍니다. 더 작은
정사각형은 문구가 적은 룩북과 동봉 인쇄물에 어울립니다. 인쇄업체의 시트에 가장 잘 맞는 재단 크기를 먼저 고른 다음 레이아웃을 세부 조정하세요.

FAQ: 정사각형 책자에 세로형 제품 사진을 써도 되나요?

네, 다만 미리 계획해야 합니다. 세로로 긴 사진은 펼침면에서 두 장씩 반 페이지 크기로 배치하거나, 한 장의 세로 이미지로 한 페이지를 채우고 맞은편 페이지에 텍스트를 배치하세
요. 세로로 긴 이미지를 정사각형으로 잘라 위쪽이나 아래쪽의 제품 디테일을 잃을 때 문제가 시작됩니다.

FAQ: 정사각형 책자가 중철 범위를 넘어서면 어떻게 하나요?

먼저 더 가벼운 본문 용지를 시도해 보세요. 디자인을 바꾸지 않고 부피를 줄일 수 있습니다. 그래도 페이지 수가 중철 한계를 넘는다면 무선 제본으로 각진 책등을 만들 수 있지만,
책이 완전히 펼쳐지지는 않습니다. 이는 파노라마 펼침면에 영향을 주므로 핵심 이미지는 제본선에서 멀리 옮기세요.

FAQ: 브랜드 팀은 어떤 용지 관련 문서를 요청해야 하나요?

책자에 지속가능성 관련 주장을 넣을 계획이라면 인쇄업체에 FSC 공급망 관리 인증서[6]를 요청하세요. 인증된 공급망 관리 보유자만 FSC 라벨을 부착할 수 있습니다. 유럽에서
유통하는 경우 인쇄 용지 제품에 대한 EU Ecolabel 기준[7] 은 EU Ecolabel 인증 용지 기재, 유해 물질 제한, 재활용 가능성을 요구합니다. 이러한 시장을 위한 브
로슈어 책자 인쇄는 이 점을 염두에 두고 사양을 정해야 합니다.

FAQ: EU 산림전용방지 규정이 인쇄 책자에도 적용되나요?

유럽 인쇄 연맹에 따르면, 공동 입법자들은 HS 코드 49에 속하는 인쇄물을 EUDR 적용 범위에서 제외했습니다[8]. 여기에는 상업 인쇄물과 광고 자료가 포함됩니다. 다만 대

https://anz.fsc.org/paper-print
https://www.legislation.gov.uk/eudn/2020/1803/annex
https://www.intergraf.eu/policy/policy-positions/item/631-intergraf-statement-impact-of-eudr-deal-on-printed-products


형 및 중간 규모 사업자의 경우 원자재로서의 종이에는 십이월 30일, 2026년부터 이 규정이 여전히 적용됩니다.

핵심 요약
정사각형 페이지는 모든 펼침면을 파노라마로 만듭니다. — 2:1 펼침면, 레터는 ≈1.55:1 (출처)
시트 수율이 정사각형의 추가 비용을 좌우하며, 재단 크기 선택이 이를 통제합니다. — 6 × 6 in 재단 크기의 시트 사용률은 ≈33% (12 × 18 in 시트
기준)이며, 이에 비해 ≈84% (5.5 × 5.5 in 재단 크기) (출처)
인쇄 업계 전체가 위축되는 가운데에도 책자 지출은 늘고 있습니다. — 미국 맞춤 인쇄 시장: USD 6.10 십억, 2023, 10.5% CAGR, 2030까지
(출처)
제본 품질에는 참고할 수 있는 공개 기준이 있습니다. — 제본된 브로슈어와 카탈로그의 허용 오차는 ISO 16763:2016에서 규정합니다 (출처)
색상이 중요한 룩북을 재인쇄하려면 보정 기준이 필요합니다. — G7의 목표는 모든 인쇄 공정에서 시각적 유사성을 확보하는 것입니다 (출처)

결론: 콘텐츠를 이유로 정사각형을 선택하고, 비용은 치밀하게 설계하세요
정사각형 책자 인쇄는 사진이 정사각형이거나 가로로 넓고, 책자의 역할이 매뉴얼이 아니라 브랜드 오브제처럼 보이는 것일 때 제 몫을 합니다. 재단 크기가 인쇄 시트를 낭비하거나,
두꺼운 용지 때문에 중철 책자가 한계를 넘거나, 개별 발송 부수에 추가 요금이 붙으면 그 이점은 사라집니다. 세 가지 모두 예측할 수 있으며 디자인을 시작하기 전에 확인할 수 있
습니다. PRINTING United Alliance[9] 의 업계 조사에 따르면 인쇄 구매자는 소량, 개인 맞춤, 디지털 제작 방식의 인쇄로 옮겨 가고 있습니다. 이 변화 덕분에 정
사각형 판형을 세로형 대조군과 시험해 보는 비용이 예전보다 낮아졌습니다.

정사각형 카탈로그나 룩북과 세로형 버전 사이에서 고민 중이라면, 재단 크기 후보, 페이지 수, 용지 선호도를 맞춤 책자 인쇄 페이지를 통해 보내 주세요. 두 가지 옵션 모두 면 배
열을 반영한 견적을 보내 드리므로, 각 판형에서 컬러 책자 인쇄의 실제 비용을 비교하실 수 있습니다.
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