


스크래치 앤 스니프 스티커는 누가 만들었을까? 향 뒤에 숨은 3M 화학자와 다음 주문에 주는 의미

Details
간단한 답변: 스크래치 앤 스니프 스티커는 누가 만들었을까요? 이 기술은 3M 화학자 Gale W. Matson에게서 나왔습니다. 그의 마이크로캡슐 코팅지 특허는 1969
년 11월 18일에 출원되어 1970년 6월 23일에 등록되었습니다. Creative Teaching Press 같은 교육 출판사가 1977년부터, 이후에는 Trend
Enterprises가 이 향 코팅을 많은 사람이 기억하는 교실용 스티커로 만들었습니다.

스크래치 앤 스니프 스티커를 누가 만들었는지 묻는 사람 대부분은 어린 시절의 추억이 궁금해서 묻습니다. B2B 구매자에게는 이 답을 알아야 할 더 실질적인 이유가 있습니다.
Matson의 발명품은 향이 나는 잉크가 아니었습니다. 긁을 때만 깨지는 미세한 껍질 안에 향료 오일을 가두는 방식이었습니다. 요즘 향 스티커에 대한 불만은 거의 모두 이 원리
로 귀결됩니다. 향이 약하거나, 금방 사라지거나, 그림과 맞지 않거나, 긁기 전에 이미 냄새가 나는 경우입니다. 원래 방식이 어떻게 작동했는지 이해하면 이런 문제를 막는 사양서를
쓸 수 있습니다. 그 이해가 없으면 겉모습만 보고 샘플을 승인하게 됩니다.

잘못되었을 때의 대가는 실망스러운 증정품에 그치지 않습니다. 1987년에는 한 에너지 공급 업체가 발송한 향 패치가 너무 강해서 볼티모어 곳곳에서 가스 누출 소동이 벌어졌습
니다. 오늘날에도 무향 정책을 둔 학교는 보상용 스티커를 아예 거부할 수 있습니다. 이 글은 3M 연구실에서 교실, 그리고 현대의 브랜드 캠페인에 이르는 흐름을 따라가며, 각 단
계를 주문할 때 마주할 결정으로 풀어 줍니다.
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결론

스크래치 앤 스니프 스티커는 누가 만들었고, Matson은 실제로 무엇을 발명했을까?
스크래치 앤 스니프를 만든 발명가로 알려진 사람은 3M. 소속 화학자 Gale W. Matson입니다. 스크래치 앤 스니프 백과사전 항목[1] 은 이 기술을 스티커나 판지 같은
물품에 입혀 긁으면 냄새가 나게 하는 향 코팅으로 정의합니다. 마이크로캡슐화 자체는 그보다 오래된 기술이었습니다. 펜 압력에 작은 잉크 캡슐이 터지는 노카본 복사지에 이미
1950s에 쓰이고 있었습니다. Matson의 기여는 그 캡슐에 향료 오일을 넣어 종이에 접착한 것입니다.

법적 기록은 구체적입니다. 특허 US3516846A, ‘마이크로캡슐 함유 종이’[2] 는 1969년 11월 18일에 출원되어 1970년 6월 23일에 등록되었습니다. 3M
측은 이 아이디어를 계속 발전시켰습니다. 이후 3M의 후속 특허 US4493869A[3]는 1985년 1월 15일에 등록되었으며, 투명 기재 위의 향 방출 마이크로캡슐을 다
룹니다. 이 특허가 구매자에게 중요한 이유는 기재 선택이 처음부터 엔지니어링상의 문제였음을 보여 주기 때문입니다. 종이와 필름이 같게 반응한다고 가정해서는 안 됩니다.

https://en.wikipedia.org/wiki/Scratch-and-sniff
https://patents.google.com/patent/US3516846A/en
https://patents.google.com/patent/US4493869A/en


산업 공정은 개념상 거의 달라지지 않았습니다. 스크래치 앤 스니프에 관한 How Products Are Made 자료[4]에 따르면, 향료 오일을 수용성 고분자 용액에 넣고 교
반합니다. 약 12시간 뒤 오일 방울은 20 to 30마이크론 크기가 되는데, 눈으로 볼 수 없을 만큼 작습니다. 이어서 촉매가 각 방울 둘레에 고분자 껍질을 형성합니다. 같은
자료는 스티커가 보통 플렉소 인쇄로 생산된다고도 설명합니다. 구매자가 꼭 알아야 할 핵심은 캡슐 하나가 향을 한 번만 내보낼 수 있다는 점입니다. 긁을 때마다 일부 캡슐이 소모
되고 나머지는 나중을 위해 남습니다. 향 구역이 얼마나 오래 작동하는지는 첫날 향이 얼마나 진한지가 아니라, 그곳에 도포된 온전한 캡슐이 얼마나 되는지에 달려 있습니다.

특허에서 교실, 브랜드 캠페인까지
특허가 스티커 열풍을 혼자 일으킨 것은 아닙니다. 그 일을 한 것은 교육 출판사들입니다. 위에서 인용한 백과사전 항목에 따르면 Creative Teaching Press는
1977년에 가장 초기의 스크래치 앤 스니프 스티커 일부를 생산해 주로 교사에게 학생 보상용으로 판매했습니다. 이어서 Trend Enterprises가 Stinky
Stickers 라인으로 뒤를 이었습니다. 2026년 Moss & Fog 회고 기사[5] 는 Trend가 1983년까지 Stinky Stickers를 십억 개 넘게 판매했다고 밝
혔다고 전합니다. 이 엄청난 판매량 덕분에 포도나 팝콘 같은 향 하나만으로도 수많은 어른이 어린 시절의 기억을 떠올립니다. 또한 오늘날의 구매자가 경쟁 제품뿐 아니라 추억과도
비교되는 이유이기도 합니다.

교실용 스티커의 시대는 이제 막을 내리고 있습니다. 2025년 7월 10일, Trend Enterprises는 2025년 말에 폐업하며 55년이 넘는 역사에 마침표를 찍겠다
고 발표했습니다. People의 폐업 보도[6] 는 회사가 재료비·제조비·배송비 상승, 팬데믹의 지속적인 영향, 전통적인 교실 장식 수요 감소를 이유로 들었다고 전합니다. 가장 유
명한 기성품 라인이 사라지면서 남은 수요는 브랜드 아트워크, 특정 향, 소량 생산 같은 맞춤 작업으로 옮겨 가고 있습니다.

1980s에는 모든 구매자가 알아야 할 경고성 사례도 나왔습니다. 1987년, Baltimore Gas & Electric은 약 300,000가구에 천연가스 냄새가 나는 스크
래치 패치가 붙은 안전 안내 책자를 발송했습니다. Hackaday의 가스 소동 기사[7]에 따르면 봉투를 열기도 전에 향이 새어 나왔습니다. 주민들은 가스 누출을 신고했고, 한
번의 오경보에 소방관 27명과 장비 8대가 출동했습니다. 문제는 캡슐이 아니었습니다. 향료 함량과 포장이 문제였습니다. 이 실패는 실제 발송 규모에서 벌어진 일이라 지금도 살
펴볼 가치가 있습니다.

지금의 새로운 장은 체험 중심 브랜드 마케팅입니다. Chemical & Engineering News는 2026년 일월에[8] 프랑스 La Poste가 2024년에 바게트 향
우표를 발행했고 발행량은 약 594,000이었으며, 이후 제과류 향 우표가 이어졌다고 보도했습니다. 그 기사에 인용된 한 인쇄업자는 거의 모든 향 배합을 캡슐화해 인쇄용 잉크
로 만들 수 있다고 말했습니다. 그녀는 15년이 지난 뒤에도 여전히 소나무 향이 나는 크리스마스 카드도 언급했습니다. 이는 한 인쇄업자의 일화일 뿐 보증은 아닙니다. 그래도 잘
만든 캡슐이 긁히지 않은 채 보관되면 무엇을 해낼 수 있는지 보여 줍니다.

탄생 배경을 더 나은 사양서로 바꾸는 방법
Matson 설계의 각 요소는 생산을 승인하기 전에 던져야 할 질문을 떠올리게 합니다. 아래 단계는 역사로 설명되는 내용만 다룹니다. 주문 절차와 인쇄 옵션이 궁금하시면 맞춤

https://www.madehow.com/Volume-3/Scratch-and-Sniff.html
https://mossandfog.com/scratch-and-sniff-revival/
https://people.com/original-scratch-n-sniff-sticker-company-to-close-after-over-55-years-11770748
https://hackaday.com/2024/12/03/scratch-and-sniff-stickers-and-the-gas-panic-of-87/
https://cen.acs.org/business/consumer-products/Scratchsniff-stamps-lickable-parcels/104/web/2026/01
https://kr.zigpac.com/custom-stickers/custom-scratch-and-sniff-stickers.html


스크래치 앤 스니프 스티커 페이지를 참고하세요. 이 페이지에서는 브리프 작성부터 납품까지의 과정과 향 스티커가 기대에 못 미치는 이유를 자세히 다룹니다.

1단계: 내구성은 형용사가 아니라 캡슐 기준으로 정의하세요

캡슐 하나는 한 번만 향을 내보내므로 견적서의 ‘오래 지속’이라는 말은 아무 의미가 없습니다. 공급업체가 긁기 전 향의 수명을 어떻게 시험하는지, 자체 시험에서 특정 향 구역이
몇 번의 긁기를 견디는지, 그 결과가 어떤 보관 조건을 전제로 하는지 물어보세요. 마케팅 문구가 아니라 시험 결과를 요청하세요. 제품이 진짜 마이크로캡슐화를 사용하는지도 확인
하세요. 캡슐 없이 스티커에 분사하거나 문질러 바른 향료 오일은 며칠 안에 증발합니다. 1970년 특허는 바로 이런 편법을 대체하려고 발명되었습니다.

2단계: 교실 시대의 교훈을 염두에 두고 향을 고르세요

40년간의 리뷰는 일관된 패턴을 보여 줍니다. 민트, 꿀, 여러 과일 같은 단순한 향은 대체로 정확하다는 평가를 받습니다. 피자, 팝콘, 초콜릿처럼 복합적인 음식 계열 향은 평가
가 크게 갈리고, 시트러스는 안정화하기 어렵다고 알려져 있습니다. 대중 시장용 팩의 리뷰어들은 의도한 향 위에 덧입혀진 달콤한 베이스 노트를 자주 지적하기도 합니다. 목록에 적
힌 향 이름이 아니라 실제 대상이나 자사 제품의 고유한 향과 비교해서 실물 샘플을 블라인드로 평가하세요. 자체 향료를 공급할 계획이라면 캡슐화가 가능한지 일찍 물어보세요. 휘
발성이 매우 높은 소재는 버티지 못할 수 있기 때문입니다.

3단계: 향 구역을 아트워크와 분리해 인쇄 품질을 지키세요

현대의 생산도 Matson의 종이와 같은 원리를 따릅니다. 캡슐은 아트워크를 인쇄한 뒤에 도포하는 별도의 코팅층에 들어 있습니다. 실제로 향은 대개 ‘여기를 긁으세요’ 구역으
로 지정한 부분 위의 투명 코팅입니다. 그 구역 위에 라미네이트를 씌우면 향이 차단되며, 인쇄업체들은 이 구역에 망점이 아니라 꽉 찬 면 도포가 필요하다고 흔히 말합니다. 메탈릭
잉크와 두꺼운 UV 바니시는 최종 승인 전에 접착력과 긁었을 때의 향 방출을 시험해야 합니다. 아트워크 색상과 향 구역 위치는 두 가지 별도 확인으로 나누어 승인받으세요.

https://kr.zigpac.com/custom-stickers/custom-scratch-and-sniff-stickers.html


4단계: 캡슐이 일찍 깨지는 상황을 고려해 보관과 배송을 계획하세요

Baltimore 발송 사례는 흔한 문제의 극단적인 경우입니다. 운송 중 마찰은 일부 캡슐을 깨뜨리고, 열과 압력은 캡슐 껍질을 약하게 만듭니다. 밀봉 포장, 서로 닿아 문지르지
않는 향 구역, 향이 서로 섞이지 않도록 향마다 따로 포장하는 방식을 사양에 명시하세요. 대량 발송에서는 가스, 연기, 연료처럼 위험을 연상시키는 냄새를 피하세요. 긁기 전의 희
미한 냄새는 정상입니다. 닫힌 포장에서 강한 냄새가 난다면 코팅이나 보관 상태를 점검해야 합니다.

5단계: 누가 맡을지, 어디서 판매할지 확인하세요

스크래치 앤 스니프는 어린이 보상품으로 시작했으므로 안전 규정이 적용됩니다. CPSC의 완구 안전 지침[9] 은 CPSIA 제106조에 따라 ASTM F963가 만 14세
미만 어린이용 완구에 의무화되었다고 설명합니다. 현재 버전인 ASTM F963-23는 2024년 4월 20일 이후 제조된 완구에 적용되며, 어린이 제품 인증서와 추적 라벨
도 함께 요구됩니다. 판촉용 스티커가 완구에 해당하는지는 디자인, 마케팅 방식, 대상 연령대에 따라 달라지므로 SKU별로 판단하세요. 실내 환경도 고려해야 합니다.
American Lung Association의 무향 정책 샘플[10] 은 강한 향이 실내 공기질을 떨어뜨리고 민감한 사람에게 반응을 일으킬 수 있다고 지적합니다. 따라서 스티커
를 나눠 주기 전에 해당 장소의 정책을 확인하세요.

향료 자체에 대해서는 IFRA 표준(제51st차 개정, 2022년)[11] 이 자발적인 국제 업계 기준 역할을 합니다. 공급망의 신뢰를 뒷받침하지만 각국 법을 대체하지는 않습니다.
유럽에서 유통하는 경우에는 캡슐 껍질도 이제 규제 대상입니다. EU 미세플라스틱 제한, 규정 (EU) 2023/2055[12]은 2023년 10월 17일에 발효되었습니다. 향
료를 캡슐화하는 데 쓰이는 합성 고분자 미세입자에는 2029년 10월 17일까지 전환 기간이 주어집니다. 그래서 공급업체들은 이전 세대에서 쓰이던 합성 고분자 벽체를 대체
할 바이오 기반 및 광물 기반 껍질을 개발하고 있습니다.

스크래치 앤 스니프의 세 시대 비교
아래 표는 같은 핵심 원리가 시대에 따라 어떻게 쓰였는지, 그리고 각 시대가 오늘의 구매자에게 무엇을 알려 주는지 비교합니다. 인쇄 옵션 비교가 아니라 역사적 비교입니다.

항목 발명 시대(1969–1970s) 교실 시대(1977–2025) 브랜드·체험 시대(2020s)

주요 주체 3M 화학자 Gale W. Matson, 노카
본지 마이크로캡슐화

교육 출판사(Creative Teaching Press,
Trend Enterprises 등) 우편 서비스, 출판사, 광고주, 맞춤 브랜드

주요 수치 1970년 6월 23일 특허 등록 Stinky Stickers 1십억 개 이상, 1983년까
지 판매(보도 기준) 바게트 향 우표 약 594,000장(2024년)

향의 원천 고분자 껍질에 담은 캡슐화 향료 오일 과일, 음식, 이색 향으로 이루어진 기성 라이브러리 기성 라이브러리와 브랜드 전용 블렌드

https://www.cpsc.gov/Business--Manufacturing/Business-Education/Toy-Safety
https://action.lung.org/site/DocServer/fragrance-free-policy-sample-updated.pdf
https://ifrafragrance.org/initiatives-positions/safe-use-fragrance-science/ifra-standards/ifra-standards-documentation
https://trade.ec.europa.eu/access-to-markets/en/news/restriction-microplastics-eu-17-october-2023


항목 발명 시대(1969–1970s) 교실 시대(1977–2025) 브랜드·체험 시대(2020s)
대표적인 불량
유형 코팅 또는 경화 중 캡슐 파손 음식 계열 향의 이취, 저가 모조품에서 향이 약해짐 향 구역 위 라미네이트, 조기 누출, 제품과 맞지 않는

향

규제 체계 특허법 어린이 제품 안전(2008년부터 시행된 CPSIA) ASTM F963-23, IFRA 표준, EU
2023/2055 껍질 규정

구매자를 위한
교훈 향의 지속력은 온전한 캡슐에 달려 있다 향의 정확도는 이름이 아니라 블라인드 테스트로 판단하라 향 구역, 포장, 규정 준수를 처음부터 사양에 명시하라

FAQ
FAQ: 스크래치 앤 스니프 스티커를 처음 만든 사람은 누구인가요?

이 기술은 3M 소속 Gale W. Matson의 공으로 알려져 있으며, 그의 마이크로캡슐 함유 종이 특허(US3516846A)는 1970년에 등록되었습니다. 널리 판매
된 최초의 스티커는 교육 출판사에서 나왔습니다. Creative Teaching Press는 1977년에 교사들에게 초기 스크래치 앤 스니프 스티커를 판매했고, Trend
Enterprises의 Stinky Stickers가 가장 유명한 라인이 되었습니다.

FAQ: Trend Enterprises는 지금도 Stinky Stickers를 만들고 있나요?

아니요. Trend는 2025년 7월 10일, 비용 상승과 전통적인 교실 장식 수요 감소를 이유로 2025년 말까지 폐업하겠다고 발표했습니다. 지식재산권도 매각하겠다고 밝
혔으므로 이 브랜드의 앞날은 누가 인수하느냐에 달려 있습니다.

FAQ: 왜 일부 1980s 스티커는 수십 년이 지나도 여전히 향이 날까요?

긁지 않은 캡슐은 계속 밀봉된 상태로 남기 때문에, 서늘하고 어두운 곳에 보관한 긁히지 않은 스티커는 몇 년이 지나도 계속 향을 낼 수 있습니다. 수집가들은 많이 긁었거나 보관
상태가 나쁜 스티커는 향이 약해졌다고도 전합니다. 오래된 재고는 이 기술이 무엇을 할 수 있는지 보여 줍니다. 새 맞춤 생산분에 대한 보증은 아닙니다.

FAQ: 우리 브랜드 고유의 향료도 캡슐화할 수 있나요?

대개는 가능하지만 향료에 따라 다릅니다. 휘발성이 매우 높거나 불안정한 소재는 캡슐화가 잘 되지 않거나 향이 더 빨리 약해질 수 있으므로, 생산 전에 호환성을 확인하고 실물 샘
플로 확정합니다. 맞춤 스크래치 앤 스니프 스티커 페이지에서 견적을 요청하실 때 향료 공급업체 정보를 함께 알려 주세요.

FAQ: 스크래치 앤 스니프 스티커는 ASTM F963 기준을 충족해야 하나요?



미국 시장에서 만 14 in세 미만 어린이용 완구인 경우에만 해당합니다. 이 경우 ASTM F963-23는 2024년 4월 20일 이후 제조된 제품에 적용되며, 어린이 제품
인증서도 함께 필요합니다. 성인용 판촉물이나 포장 부자재로 설계·판매되는 스티커는 이 정의에서 벗어날 수 있지만, SKU별로 평가해야 합니다.

FAQ: 스티커를 왜 꼭 긁어야 하나요?

긁는 행위가 향을 오래 지속시키는 비결입니다. 향료는 지름 약 20 to 30마이크론의 껍질 안에 밀봉되어 있습니다. 껍질이 없으면 오일은 며칠 안에 증발합니다. 긁을 때마다
껍질의 일부만 깨지므로 향을 오랜 기간 반복해서 낼 수 있습니다.

핵심 정리
스크래치 앤 스니프는 스티커 브랜드가 아니라 3M 특허에서 시작되었습니다. — 1969년 11월 18일 출원, 1970년 6월 23일 등록 (출처)
내구성은 온전한 마이크로캡슐에 달려 있으며, 캡슐 하나는 한 번만 향을 내보냅니다. — 20–30마이크론 크기의 방울, 약 12시간 교반 후 (출처)
교실 시대는 이 스티커가 어떤 향이어야 하는지에 대한 구매자의 기대치를 정해 놓았습니다. — Stinky Stickers 1십억 개 이상이 1983년까지 판매된 것
으로 보도됨 (출처)
포장이 부실한 상태에서 향이 지나치면 실제 공공 소동이 일어날 수 있습니다. — 우편물 약 300,000통, 신고 한 건에 소방관 27명 출동 (출처)
어린이용 완구 버전은 미국의 의무 완구 안전 규정을 충족해야 합니다. — ASTM F963-23는 만 -14s세 미만 어린이용 완구에 적용 (출처)
캡슐 껍질 소재에는 EU의 기한이 있습니다. — 향료 캡슐화 전환 기간은 2029년 10월 17일에 종료 (출처)

결론: ‘스크래치 앤 스니프 스티커는 누가 만들었나’라는 질문의 답이 구매자에게 의미하는 것
스크래치 앤 스니프 스티커를 누가 만들었는지에 대한 답은 단순한 상식 이상입니다. Matson의 1970년 특허는 지금도 스티커가 제대로 작동하는지를 좌우하는 규칙을 정했
습니다. 향은 캡슐 안에 밀봉되어야 하고, 캡슐은 인쇄 공정을 견뎌야 하며, 긁을 때마다 한정된 공급량의 일부가 소모됩니다. Trend의 십억 개에 달하는 스티커는 고객이 여러
분의 향을 추억과 비교해 판단하는 이유를 설명해 줍니다. Baltimore 발송 사례는 향료 함량과 포장을 간과하면 어떤 일이 벌어지는지 보여 줍니다. 오늘날의 어린이 안전, 향
료 표준, 캡슐 껍질 관련 규정은 현대의 브리프에 반드시 포함해야 할 규정 준수 점검 항목을 더합니다.

자체 아트워크와 특정 향으로 생산을 계획 중이라면 세 가지 질문부터 시작하세요. 내구성을 어떻게 시험하는지, 어떤 향료가 블라인드 테스트를 거쳐 승인되었는지, 그리고 디자인에
대해 향 구역이 어디에 놓이는지입니다. 그런 다음 그 브리프를 맞춤 향 스티커 프로그램 에 전달하고 수량, 향료, 사용 목적에 맞춘 견적을 요청하세요.
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