


초대형 재사용 쇼핑백: 리터, 허용 하중, 마치, 손잡이 드롭으로 크기 정하는 법

Details

핵심 답변: 초대형 재사용 쇼핑백은 겉보기 크기가 아니라 네 가지 수치로 정하세요. 리터 단위의 실사용 용량(가로 × 세로 × 마치), 운반 시험으로 뒷받침되는 허용 하중, 가장
부피가 큰 물건을 담을 수 있을 만큼 깊은 마치, 그리고 사람들이 실제로 가방을 드는 방식에 맞는 손잡이 드롭입니다. 리터 수가 늘어나도, 그 공간이 부르는 추가 무게를 손잡이가
견딜 수 있어야만 도움이 됩니다.

‘초대형’이 잘못된 사양인 이유
대형 가방 주문은 대부분 형용사 하나에서 시작됩니다. 식료품 구매 담당자는 ‘점보’를 찾고, 행사 기획자는 ‘XL’을 찾으며, 리테일 팀은 ‘만들 수 있는 가장 큰 것’을 요청합니다.
공급업체마다 이 말을 다르게 해석하므로, ‘초대형 재사용 쇼핑백’에 대한 견적 세 건이 용량이 절반 가까이 차이 나는 세 가지 가방을 가리킬 수 있습니다. 어느 견적도, 그 크기가
부추기는 적재량을 가방이 견딜 수 있는지는 알려 주지 않습니다.

용량과 강도는 서로 연결되어 있고, 그 연결은 오히려 불리하게 작용합니다. 물 한 리터의 무게는 약 한 킬로그램이어서, 액체 부피가 이론상의 무게 상한을 결정합니다. 박스 부피가
40리터인 가방에 병음료나 통조림을 빽빽하게 채우면 40 kg에 가까워질 수 있습니다. 손으로 드는 토트백은 그런 무게를 감당하도록 설계되지 않았습니다. 사람들은 큰 가방을
입구 끝까지 채우고, 가장 먼저 무너지는 곳은 원단 패널이 아니라 손잡이와 본체가 만나는 봉제선입니다.

현장 사례를 보면 ‘재사용 가능’이라는 표기가 실제보다 더 많은 것을 약속하는 경우가 얼마나 잦은지 알 수 있습니다. CBC Marketplace 내구성 테스트[1]에서는 재사용
가방 7개가 파손되었는데, 시험 대상은 12개였습니다. 더 얇은 천 가방은 모두 100회 사용 전에 파손되었고, 한 개는 약 다섯 번 만에 찢어졌습니다. 대형화는 이 위험을 키웁
니다. 더 큰 가방일수록 같은 두 곳의 봉제 지점이 더 큰 하중을 감당하기 때문입니다.

해법은 형용사를 측정 가능한 네 가지 수치로 바꾸고, 이를 구체적인 사용 사례에 맞추는 것입니다. 이 가이드의 나머지 부분에서 그 방법을 설명합니다.
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초대형 재사용 쇼핑백이란 어떤 가방인가?
‘초대형’이라는 크기 등급을 정의한 표준은 없습니다. 공식적인 하한선에 가장 가까운 것은 캘리포니아에서 나옵니다. 캘리포니아 공공자원법 §42281[2]에 따르면, 직물 재사용
식료품 가방(직조 또는 부직포 나일론이 명시됨)은 용량이 최소 15리터여야 합니다. 또한 봉제 제품이어야 하고, 평량 80 g/m² 이상의 원단을 사용해야 하며, 22 lb를 들
고 175 ft를 이동하는 조건으로 최소 125회 사용을 견뎌야 합니다. 뉴욕의 GreenNY 재사용 가방 규격[3] (2025년 12월 11일 승인)은 주 정부 조달에도 같은
15리터와 80 GSM 하한을 적용합니다.

이 수치는 최소 규격의 가방을 나타낼 뿐, 큰 가방을 뜻하지 않습니다. 구매자가 ‘초대형’이라고 할 때는 대개 이 15리터 하한의 몇 배를 의미합니다. 기준선을 긋는 규정이 없으
므로, 리터 목표는 공급업체의 사이즈표에 맡기지 말고 사양서에 직접 적으세요. 소비자 기준점으로는 Wirecutter의 독립 리뷰[4] 에서, 널리 쓰이는 표준 크기 접이식 나일론
토트백은 비닐봉지 약 세 개 분량의 물건을 담고 최대 50파운드까지 견딘다고 밝혔습니다. 직원 테스터들은 그 가방을 5년 이상 사용했다고 보고했습니다. ‘초대형’으로 판매되는
가방은 네 가지 수치 중 적어도 하나에서 이 기준을 넘어서야 하며, 그렇지 않다면 라벨만 큰 표준 가방일 뿐입니다.

소재도 중요합니다. 가벼운 접이식 원단은 80 g/m²에 못 미치는 경우가 많아, 가방이 충족할 수 있는 공식 기준에 영향을 줍니다. 이 가이드는 소재가 아닌 크기를 다룹니다.

https://www.cbc.ca/news/marketplace/marketplace-reusable-bag-test-1.7643243
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displayText.xhtml?lawCode=PRC&division=30.&title=&part=3.&chapter=5.3.&article=2
https://ogs.ny.gov/greenny/reusable-bags
https://www.nytimes.com/wirecutter/reviews/baggu-tote-bags-review/


원단 등급 선택은 당사 맞춤 접이식 나일론 쇼핑백 페이지의 소재 안내를 참고하세요.

초대형 재사용 쇼핑백 크기를 정하는 단계

1단계: 이상적인 이동이 아니라 실제 이동을 적어 두기

가방이 담아야 할 현실적으로 가장 무거운 적재량과 가장 부피가 큰 단일 품목을 적습니다. 대량 장보기라면 갤런 용기 두 개와 채소류일 수 있습니다. 전시회에서 받아 오는 물품이
라면 상자에 든 증정품, 카탈로그 한 묶음, 말아 둔 포스터일 수 있습니다. 계산대 프로그램이라면 고객이 한 번의 주간 장보기에서 사는 모든 것일 수 있습니다. 가장 무거운 품목이
허용 하중을 정하고, 가장 부피가 큰 품목이 입구와 마치를 정합니다. 용량은 이 둘이 정해진 뒤에 남는 값이므로 마지막에 정합니다.

2단계: 치수를 리터로 환산한 다음 입구 확인하기

리터 단위 박스 부피는 센티미터 단위의 가로 × 세로 × 마치 깊이를 1,000로 나눈 값입니다. 카탈로그 규격이 아니라 계산 예시일 뿐이지만, 50 cm × 40 cm ×
20 cm는 40리터가 됩니다. 실사용 용량은 이 박스 수치보다 낮습니다. 입구가 처지고, 모서리가 둥글게 말리며, 윗단 봉제선까지 채운 가방은 아무도 닫을 수 없기 때문입니
다. 후보 가방을 같은 공식으로 비교하고, 공급업체마다 ‘XL’이라는 표기만이 아니라 용량을 제시하도록 요구하세요.

측정 항목 결정하는 것 잘못 정하면 생기는 문제
가로 납작한 물건(폴더, 트레이, 포스터)이 입구에 들어가는지 홍보물이 구겨지고, 상자가 입구에 걸림
세로 전체 용량과 바닥이 손 아래로 얼마나 늘어지는지 손으로 들면 가방이 정강이에 부딪히고 계단에 걸림
마치 깊이 상자와 병이 평평한 바닥에 똑바로 서는지 짐이 가운데로 쏠리고 가방이 불룩해지며, 바닥 봉제선에 집중 하중이 걸림
손잡이 드롭 손으로 들기 대 어깨에 메기 끈이 코트 위로 올라가지 않거나 가방이 바닥에 끌림
허용 하중 봉제 접합부가 견디도록 시험된 무게 가방이 가득 차면 손잡이가 뜯어짐

인쇄 홍보물의 경우 표준 용지 규격이 반드시 지켜야 할 최소 치수가 됩니다. US Letter는 8.5 × 11 in이고 A4는 210 × 297 mm입니다. 브로슈어를 바닥
에 평평하게 눕혀야 한다면 가로와 마치 모두 용지보다 커야 합니다. 똑바로 세워야 한다면 세로가 긴 변보다 길어야 합니다.

3단계: 허용 하중을 정하고 운반 시험 요구하기

https://kr.zigpac.com/custom-tote-bags/custom-nylon-shopping-bags.html


시험 방법이 함께 제시되지 않는 허용 하중은 의미가 없습니다. 캘리포니아 방식은 명확한 본보기입니다. 가방에 짐을 채우고 175 ft(53 m)를 걸어서 이동한 뒤, 이를
125 사이클 반복합니다. 이 절차의 원류는 Green Seal GS-16 재사용 가방 표준[5]입니다. 이 표준은 2020년에 폐지되었지만 지금도 참고 기준으로 쓰입니다. 현
재 유효한 인증이 아니라 과거의 기준점으로 취급하세요. 대형 가방은 22 lb가 아니라 의도한 최대 적재량으로 시험 사이클을 진행하세요. 22 lb 통과 결과는 그 두 배 무게를
지도록 설계된 가방에 대해 아무것도 말해 주지 않기 때문입니다.

허용 하중은 규모감을 갖고 정하세요. 위험물용으로 설계된 직물 포대조차 49 CFR §178.520[6] 에 따라 순질량 상한이 50 kg(110 lb)입니다. 손으로 드는 쇼핑
백은 그보다 훨씬 낮아야 합니다. 샘플 제작 중에는 파손이 어디서 시작되는지 살펴보세요. 시험 후에는 원단 패널만이 아니라 손잡이와 본체의 접합부, 바닥 모서리, 옆 봉제선을 점
검하세요. 당사 제품 페이지에서 브랜드 나일론 가방이 캠페인이 끝나기 전에 망가지는 이유를 다루고 있으므로 여기서는 반복하지 않겠습니다.

4단계: 가장 부피가 큰 물건에 맞춰 마치 정하기

마치는 바닥에 평평하게 놓으려는 가장 부피가 큰 상자 물품 이상의 깊이로 정하세요. 마치가 깊으면 병, 종이팩, 선물 상자를 똑바로 세울 수 있고 무게가 바닥 전체에 분산됩니다.
대신 원단이 더 들고, 바닥 봉제선에 걸리는 무게가 늘며, 가방이 반쯤 찼을 때 더 많이 처집니다. 깊은 마치가 꼭 필요하다면 샘플 제작 단계에서 탈착식 바닥판이 가능한지 문의하
세요. 서류 위주의 짐에는 깊은 마치보다 입구가 넓고 마치가 적당한 가방이 더 잘 맞는 경우가 많습니다.

5단계: 손잡이 드롭은 가방이 아니라 드는 사람에 맞추기

https://greenseal.org/storage/standards/Withdrawn%20Standards/September%202020/GS-16Ed2-1_Reusable_Bags%202018_WITHDRAWN.pdf
https://www.ecfr.gov/current/title-49/subtitle-B/chapter-I/subchapter-C/part-178/subpart-L/section-178.520
https://kr.zigpac.com/custom-tote-bags/custom-nylon-shopping-bags.html


손잡이 드롭은 초대형 가방이 사용자를 가장 자주 실망시키는 부분입니다. 베스트셀러 XL 나일론 캐리백 하나의 후기에서 두 가지 실패 유형이 모두 나타납니다. 키 5'3"인 구매
자는 가방이 너무 길어 편하게 들 수 없다고 했고, 키 5'7"인 구매자는 달려 있는 끈이 너무 길어 어깨에 메든 대각선으로 메든 쓸 수 없다고 했습니다. 키가 가장 작은 사람과 가
장 큰 사람에게 샘플을 시험해 보세요. 어깨에 메는 용도라면 끈이 겨울 코트 위로 올라가는지 확인하세요. 손으로 드는 용도라면 가득 차고 키가 큰 가방이 바닥이나 계단에 닿지 않
는지 확인하세요. 두 방식으로 모두 써야 한다면 절충 길이 하나보다 두 가지 손잡이 길이가 대개 낫습니다.

6단계: 접었을 때 크기와 재사용 가능성 확인하기

초대형 가방은 사람들이 계속 쓸 때만 환경 비용을 회수할 수 있습니다. 동료 심사를 거친 남아프리카 전과정평가[7] 에 따르면 재사용 가방은 대부분의 지표에서 일회용 가방보다 나
아지려면 약 3 to 10회 사용해야 합니다. 일리노이주 케인 카운티의 재활용 프로그램[8] 은 폴리에스터와 나일론 가방의 손익분기 사용 횟수를 30회에 더 가깝게 잡습니다. 두
경우 모두 자동차나 핸드백에 보관하기에 너무 부피가 큰 가방은 재사용 목표에 미달합니다. 샘플을 접어 보고, 사용자가 실제로 가방을 보관하는 곳에 들어가는지 판단하세요. 들어
가지 않는다면 용량을 어느 정도 포기하세요.

대형 쇼핑백을 실제 사용 사례에 맞추기

https://link.springer.com/article/10.1007/s11367-022-02085-2
https://www.kanecountyil.gov/Recycling/Pages/reusablebags.aspx


사용 사례 용량 우선순위 하중 우선순위 마치 손잡이 드롭 주요 주의점

대량 장보기
중간. 중형 가방 두 개가
초대형 하나보다 나은 경
우가 많음

가장 높음 깊음, 통과 병이 똑바로
서도록

짧은 손잡이로 들기, 선택적으로 어깨
에 메기 무게 과부하, 고기와 채소 사이의 위생

전시회 증정품 수집 가장 높음 낮음~중간 적당함, 평평한 인쇄 홍
보물을 위해 입구를 넓게

어깨에 메기, 악수할 때 손이 자유롭
도록

가방이 1일용 물건이 되어 재사용되지
않음

리테일 계산대 프로그램 중간~큼 중간 적당함 대부분의 키에 맞는 손으로 들기 지역 가방 관련 법규와 조달 소재 규정
부피 큰 가정용품(침구, 세탁
물) 가장 높음 중간 깊음 긴 끈, 키 작은 사용자로 시험 어깨에 걸면 가방이 끌리거나 흔들림

대량 장보기

식료품은 밀도가 높아서 대형화가 가장 빨리 역효과를 내는 곳입니다. 허용 하중이 시험된 중형 나일론 식료품 가방 두 개는 무게를 양손에 나눠 주기 때문에 초대형 가방 하나보다
찢어질 가능성이 낮습니다. 위생도 크기에 비례해 문제가 됩니다. 가방이 클수록 날것의 식품이 더 많이 섞이기 때문입니다. 클렘슨 대학교 연구[9] 에서는 시험한 재사용 가방의
51%에서 대장균군이, 8%에서 대장균(E. coli)이 검출되었습니다. 또한 American Cleaning Institute[10](ACI)에 따르면 재사용 가방 사용자 중 정
기적으로 가방을 세척하는 사람은 3%에 불과하며, ACI는 나일론을 따뜻한 비눗물에 손세탁하고 뒤집어서 줄에 널어 말리라고 권고합니다. 이런 관리 방법을 가방 안쪽에 인쇄하
는 데는 비용이 들지 않고, 프로그램의 평판을 지켜 줍니다.

전시회 증정품 수집

전시회에서는 하중보다 용량이 더 중요합니다. 참석자들은 가볍지만 다루기 불편한 물건, 즉 카탈로그, 상자에 든 샘플, 말아 둔 포스터를 모읍니다. 평평한 인쇄 홍보물에 맞게 입구
크기를 잡고(2단계 참조), 손이 자유롭도록 어깨끈을 쓰고, 깊은 마치 대신 넓은 입구를 택하세요. 더 큰 위험은 행사 이후 가방의 수명입니다. 접은 형태가 없는 초대형 가방은 호
텔 방에 남겨지기 쉽습니다. 납작하게 접히는 대형 재사용 쇼핑백이 6단계의 재사용 횟수에 도달할 가능성이 더 높습니다.

리테일 계산대 프로그램

리테일 프로그램은 고객에 맞추기 전에 법에 맞춰야 합니다. 2026년 1월 1일부터 캘리포니아 매장은 계산대에서 일회용 플라스틱 쇼핑 봉투를 제공할 수 없고, 재활용 종이봉
투만 개당 최소 $0.10에 제공할 수 있으며, 고객은 여전히 재사용 가방을 가져올 수 있습니다. 이 내용은 SB 1053 관련 CalRecycle 공지[11]에 설명되어 있습니
다. 같은 공지문은 SB 270 인증 목록이 2025년 12월 31일에 종료되었음도 확인해 줍니다. 대형 쇼핑백을 계산대용 대안으로 내세울 계획이라면, 먼저 법률 자문을 통
해 현행 규정을 확인하세요. 조달 규정이 특정 소재를 아예 배제할 수도 있습니다. 뉴욕의 GreenNY 규격은 재활용 PET, 폴리프로필렌, 천연 섬유만 허용하므로, 아무리 크
기를 잘 맞춰도 대형 나일론 가방은 제외됩니다. 사양 수준의 규정 준수는 당사 제품 페이지에서 다룹니다.
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부피 큰 가정용품

대형 나일론 캐리백은 세탁물이나 침구 운반용으로도 쓰이며, 그 후기는 크기를 정하는 데 참고가 됩니다. XL 나일론 세탁 가방 구매자들은 가방 하나에 세탁물 가득 찬 두 번 분량
이상이 들어갔다고 했습니다. 주된 불만은 용량이 아니라 끈 길이와 조임 끈 마감이었습니다. ‘쇼핑’ 가방이 가정용 운반 가방이 될 가능성이 있다면, 끈과 마감을 가득 채운 상태에
서 시험하세요.

리터 목표, 허용 하중, 마치 깊이, 손잡이 드롭이 정해졌다면 이를 당사 맞춤 나일론 쇼핑백 팀에 가져오세요. 정확한 수치에 맞춰 견적을 드리고, 직접 하중 시험을 해 보실 수 있
는 샘플을 준비해 드리겠습니다.

자주 묻는 질문
자주 묻는 질문: 초대형 재사용 쇼핑백은 몇 리터인가요?

수치를 정한 표준은 없습니다. 캘리포니아와 뉴욕은 모두 재사용 식료품 가방의 최소 용량으로 15리터를 사용하며, 구매자가 ‘초대형’이라고 할 때는 보통 그 몇 배를 뜻합니다.
센티미터 단위의 가로 × 세로 × 마치 깊이를 1,000로 나누어 계산한 뒤, 리터 목표를 사양서에 적으세요.

자주 묻는 질문: 대형 재사용 쇼핑백은 얼마나 무게를 견뎌야 하나요?

이론상의 용량이 아니라 현실적인 최대 적재량을 기준으로 허용 하중을 정하세요. 가장 잘 알려진 기준은 캘리포니아의 것으로, 22 lb를 들고 175 ft를 이동하는 조건으로
125회 사용입니다. 공급업체에 의도한 적재량으로 이 사이클을 시험하고, 가방이 어디서 가장 먼저 파손되는지 보고하도록 요청하세요.

자주 묻는 질문: 식료품에는 초대형 가방 하나가 중형 두 개보다 나은가요?

대체로 아닙니다. 밀도 높은 식료품은 가방이 가득 차기 훨씬 전에 무게 한계에 도달하고, 가방 두 개는 하중을 양손에 나눕니다. 초대형 가방은 증정품, 침구, 상자 포장 물품처럼
부피는 크고 가벼운 짐에 적합합니다.

자주 묻는 질문: 큰 쇼핑백에는 어깨끈과 손잡이 중 어느 쪽이 좋은가요?

손잡이는 가방을 드는 방식에 맞추세요. 가볍고 부피 큰 짐에는 어깨끈이 유리합니다. 무겁고 밀도 높은 짐에는 가방이 바닥에 닿지 않도록 짧은 손잡이가 유리합니다. 키가 가장 작
은 사용자와 가장 큰 사용자에게 샘플을 시험하세요. 끈 길이가 대형 캐리백에서 가장 흔한 불만이기 때문입니다.

자주 묻는 질문: 나일론 식료품 가방은 어떻게 세척하나요?

American Cleaning Institute는 나일론 또는 폴리에스터 가방을 따뜻한 비눗물에 손세탁하고, 뒤집어서 줄에 널어 말리라고 권고합니다. 생고기는 채소와 분리해
서 보관하세요. ACI가 인용한 애리조나 대학교 연구에 따르면 그렇게 하는 사용자는 25%뿐입니다.

자주 묻는 질문: 더 큰 재사용 가방이 환경적 이점도 더 큰가요?

재사용될 때만 그렇습니다. 전과정평가 연구들은 재사용 가방의 손익분기 사용 횟수를 대략 3 to 10회로 보고, 한 카운티 프로그램은 나일론과 폴리에스터에 대해 약 30회로
추정합니다. 가까이 두기에 너무 부피가 큰 가방은 두 수치 중 어느 쪽에도 도달하지 못할 수 있습니다.

핵심 요약
재사용 식료품 가방의 법적 하한은 작으므로, ‘초대형’에는 수치가 필요합니다. — 최소 15리터 (출처)
시험 사이클이 없는 허용 하중은 의미가 없습니다. — 22 lb × 175 ft × 125회 사용 기준 (출처)
많은 재사용 가방이 약속에 크게 못 미치게 파손됩니다. — 파손 7개, 시험 대상 12개. 얇은 천 가방은 100회 사용 전에 파손 (출처)
더 큰 가방은 세척하지 않으면 식품 위험도 더 큽니다. — 시험한 가방의 51%에서 대장균군 검출 (출처)
환경적 결과는 크기가 아니라 재사용 횟수가 좌우합니다. — 손익분기까지 3 to 10회 사용 (출처)
소재 규정 때문에 크기와 무관하게 나일론이 공공 조달에서 제외될 수 있습니다. — GreenNY는 가방을 rPET, PP 또는 천연 섬유로 제한 (출처)
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결론
초대형 재사용 쇼핑백은 크기가 용도에서 나올 때 제 역할을 합니다. 현실적으로 가장 무거운 적재량이 허용 하중을, 가장 부피가 큰 물건이 마치와 입구를, 드는 사람이 손잡이 드롭
을 정하고, 용량은 그 뒤에 남는 값입니다. 이 수치를 적어 두고, 샘플을 최대 적재량에서 시험하고, 접어서 사용자가 가방을 두는 곳에 들어가는지 확인하세요. 이 과정을 거치면
‘점보’가 추측에서 견적을 내고, 샘플을 만들고, 검증할 수 있는 사양으로 바뀝니다.
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