


3D 네일아트 데칼 한눈에 보기: 자체 브랜드 바이어를 위한 워터슬라이드·돌출형·금속박 형식

Details
핵심 요약: 3D 네일아트 데칼은 크게 세 가지 구조로 나뉩니다. 워터슬라이드 데칼은 물로 떼어낸 뒤 탑코트로 밀봉하는 초박형 인쇄 필름입니다. 돌출형(엠보싱) 접착 데칼은 손
끝으로 느껴지는 양각이 있는, 떼어 붙이는 시트입니다. 금속박 및 홀로그램 전사지는 높이가 아니라 빛으로 깊이감을 만드는 금속층입니다. 데칼을 붙이는 사람이 누구인지에 따라
형식을 고르세요. 살롱과 젤 테크니션에게는 워터슬라이드와 금속박이, 소매 DIY와 어린이·캐릭터 라인에는 떼어 붙이는 돌출형 시트가 어울립니다.

"3D 네일아트 데칼"을 공급업체 세 곳에 요청하면 서로 다른 제품 세 가지가 돌아올 수 있습니다. 한 곳은 워터슬라이드 필름 시트를, 다른 곳은 볼록한 떼어 붙이는 스티커를,
또 다른 곳은 홀로그램 금속박을 보냅니다. 세 가지 모두 같은 이름으로 판매됩니다. 마켓플레이스와 공급업체 카탈로그의 표기가 뒤섞여 있어, "3D"를 기준으로 짠 제품군 계획
이 실제로는 한 유형의 고객만 쓸 수 있는 제품을 가리키게 될 수 있습니다.

잘못된 형식을 고른 대가는 출시 후에 드러납니다. 두꺼운 돌출 조각은 손톱이 휘어지는 곳에서 들뜹니다. 양각은 머리카락과 니트 스웨터에 걸립니다. 처음 써 보는 가정 사용자는
워터슬라이드 데칼을 물컵에 넣고 나서 다음에 무엇을 해야 할지 모릅니다. 그리고 "3D"로 판매한 홀로그램 시트는 아무도 원치 않는 후기를 받습니다. "무늬만 3D." 데칼을
붙이는 사람을 정확히 파악하는 일은 매우 중요합니다. 2025 설문조사에서 뷰티 제품을 구매하는 미국 여성 4,000명 이상 중 네일 관리를 정기적으로 한다고 답한 사람은
96%입니다. 이 중 집에서만 하는 사람은 43%, 살롱과 셀프를 병행하는 사람은 또 다른 47%입니다(출처: The Benchmarking Company[1]). 따라
서 대부분의 구매자에게 데칼을 붙이는 사람은 네일 테크니션이 아닙니다.

입체감은 인접한 형식으로도 번지고 있습니다. 2026년 시월의 한 업계 보도는 "입체적 디테일"과 양각 질감을 내세운 신규 글루온 젤 네일 라인을 다뤘습니다(보도:
Happi[2]). 이 가이드는 세 가지 데칼 구조를 구분해 설명합니다. 각 구조가 어떻게 만들어지는지, 어떤 브랜드와 채널에 맞는지, 자체 브랜드 제품군을 기획하기 전에 형식을
어떻게 고를지를 다룹니다.
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3D 네일아트 데칼이란? 형식별 정리
이 카테고리에서 "3D"는 두 가지 서로 다른 약속을 뜻합니다. 촉각적 3D 는 손끝으로 느껴지는 양각을 말합니다. 볼록한 잉크, 투명 레진 돔, 엠보싱 층 등이 해당합니다. 시
각적 3D 는 실제로는 평평한 표면에서 눈이 인지하는 깊이감입니다. 홀로그램 필름, 금속박, 음영 인쇄가 모두 여기에 속합니다. 고객 실망의 대부분은 이 두 의미의 차이에서 나
오므로, 사양서에는 각 SKU가 둘 중 무엇을 구현하는지 명시해야 합니다.

https://benchmarkingcompany.com/news/gci-obsessed-with-nail-care-a-timeless-consumer-beauty-favorite/
https://www.happi.com/breaking-news/kleo-kolors-new-glue-on-gel-line-offers-3d-nail-art/


워터슬라이드 데칼: 가장 얇은 필름, 밀봉해서 고정

워터슬라이드 데칼은 수용성 이형 코팅이 된 받침지에 인쇄한 뒤 아주 얇은 투명 필름으로 덮은 것입니다. 물에 담그면 필름이 떨어져 나와 손톱 위로 밀어 올릴 수 있습니다. 필름
자체에는 별도의 접착제가 없습니다. 아래의 베이스코트와 위의 탑코트 또는 젤이 필름을 고정합니다. 한 데칼 제조사가 공개한 비교에 따르면 워터슬라이드 필름의 두께는 대략
0.04 mm이고, 일반 네일 스티커는 약 0.15 mm입니다. 이렇게 얇기 때문에 밀봉하고 나면 워터슬라이드의 가장자리는 거의 보이지 않습니다.

이 구조에는 바이어가 자주 놓치는 디자인 규칙이 세 가지 있습니다. 첫째, 아트워크는 보통 투명 필름에 인쇄되므로 화이트 언더베이스를 넣지 않으면 흰색 영역은 투명하게 인쇄됩
니다. 옅은 모티브는 옅은 폴리시 위에서 사라질 수 있습니다. 둘째, 엠보싱 또는 "3D" 워터슬라이드 제품은 아주 얇은 무광 탑코트만 필요합니다. 두껍고 광택 있는 코트는 양각
을 눌러 평평하게 만들 수 있기 때문입니다. 셋째, 일부 데칼 제조사는 산도가 높은 베이스코트가 인쇄를 번지게 할 수 있다고 경고합니다.

적합한 대상: 살롱·젤 테크니션 라인, 네일 아티스트 키트, 교육용 세트, 데칼을 젤로 감싸 봉입하는 프레스온 네일 제조사. 이 형식은 물과 타이밍, 탑코트가 필요한 과정이라, 처
음 해 보는 DIY 구매자를 겨냥한 충동구매형 소매에는 판매하기가 더 어렵습니다.

돌출형(엠보싱) 접착 데칼: 떼어 붙이는 스티커 형식

대부분의 소비자가 말하는 3D 네일아트 스티커가 바로 이것입니다. 일반적인 구조는 이형 라이너, 감압 접착제, 유연한 필름, 인쇄된 아트워크, 그리고 마지막으로 볼록한 잉크·투
명 레진·엠보싱으로 만든 양각층 순입니다. 돌출형 네일 스티커에 관한 한 유럽 특허는 아랫면이 자기접착식이고 두께가 30에서 140 µm 사이인 유연한 형상기억 필름을 설명
합니다. 이 필름은 손톱의 자연스러운 굴곡을 따르도록 볼록한 형태로 미리 성형되어 있습니다(출처: 유럽특허청 기록 EP 3 908 146 B1[3]). 특허는 기술적 접근이 존재
한다는 것을 보여 줄 뿐, 성능 기준은 아닙니다.

이 형식의 가장 큰 장점은 핀셋으로 건식 부착한다는 점이며, 세 가지 형식 중 소비자가 가장 쉽게 쓸 수 있습니다. 약점은 바로 높이입니다. 사용자 포럼에서는 큰 돌출 조각이 "손
톱이 휘는 끝부분에서 떠오른다"고 보고됩니다. r/RedditLaqueristas의 한 오랜 취미 사용자는 일상 착용감을 이렇게 요약했습니다. "며칠 이상 가지 않아요. 여기저
기 걸리기 시작해요." 디자인과 받침 선택으로 들뜸과 걸림을 줄이는 방법은 자사 맞춤 제작 3D 돌출형 네일아트 스티커 시트 페이지에서 다루므로 여기서는 반복하지 않습니다.

적합한 대상: 대중 소매 DIY, 어린이 및 라이선스 캐릭터 제품군, 시즌·명절 한정 출시, 구매 사은품 인서트, 빠른 포인트 네일 서비스를 원하는 살롱. 3D 스티커 네일아트 아
이디어를 찾는 소비자는 대부분 이 층입니다. 이들은 몇 분 안에 눈에 보이는 질감을 원하고, 그 모양이 몇 주가 아니라 며칠 간다는 것을 받아들입니다.

금속박 및 홀로그램 전사지: 빛으로 만드는 깊이감

이 이름 아래에는 두 가지 구조가 있습니다. 전사 금속박 은 캐리어 필름 위에 금속 증착층을 입힌 것입니다. 끈적한 금속박 접착제나 미경화 젤층에 눌러 붙인 다음 캐리어를 떼어
내면 금속만 남습니다. 홀로그램 데칼 은 홀로그램 필름으로 만든 스티커 또는 워터슬라이드 데칼입니다. 회절 무늬가 보는 각도에 따라 변하므로 높이를 더하지 않고도 깊이감으로

https://data.epo.org/publication-server/rest/v1.2/patents/EP3908146NWB1/document.html
https://kr.zigpac.com/custom-stickers/custom-3d-nail-stickers.html


읽힙니다.

금속박은 두께가 거의 더해지지 않고 크롬·미러 트렌드에 어울려 젤 서비스와 자연스럽게 짝을 이룹니다. 위험은 대부분 솔직한 표기에 달려 있습니다. 심하게 보정된 네일 제품을 검
증한 한 리뷰 영상은 이렇게 잘라 말했습니다. "전부 싸구려 인쇄 그림일 뿐이에요… 무늬만 3D." 홀로그램 SKU를 "3D,"라고 표기해 판매하면 이런 후기가 달릴 것으로
예상해야 합니다. "홀로그램" 또는 "메탈릭"으로 판매하고, 촉각 표현은 돌출형 형식에 맡기세요. 맞춤 홀로그램 인쇄는 실물 인쇄 시안을 요청하세요. 일반적인 스티커 인쇄 불만
은 칼선이 아트워크를 침범하거나, 승인한 화면 시안보다 색이 어둡게 인쇄되는 경우가 많습니다.

적합한 대상: 젤 살롱, 전문가용 금속박 키트, 메탈릭 또는 홀로그램으로 판매되는 프리미엄 소매 제품군, 홀로그램 필름 위에 돌출 돔을 얹은 하이브리드 SKU.

자체 브랜드 제품군에 맞는 데칼 형식 고르는 법

아트워크보다 먼저 데칼을 붙이는 사람을 정하세요. 젤과 램프를 쓰는 테크니션이 시술한다면 워터슬라이드와 금속박 형식을 선택할 수 있습니다. 소비자가 주방 식탁에서1.
직접 붙인다면 물이 필요 없는 떼어 붙이는 방식이 현실적인 기본값이며, 물이나 램프를 쓰는 단계가 하나라도 있으면 고객 지원 부담이 됩니다.
"3D" 표기는 촉각형 또는 시각형으로 구분해 쓰세요. 사양서와 포장에 명시하세요. 양각은 "돌출 질감", 금속박은 "홀로그램" 또는 "메탈릭 마감"으로 적습니다.2.
이 한 가지 결정이 이 카테고리에서 흔히 나오는 "사진과 다르다"는 불만 대부분을 막아 줍니다.
아트워크를 형식의 한계에 맞춰 점검하세요. 워터슬라이드는 화이트 언더베이스 여부를 결정해야 합니다. 돌출형 데칼은 양각을 자유 가장자리에서 떨어뜨려 배치하고 가3.
장 높은 요소는 작게 유지해야 합니다. 금속박은 캐리어를 뗄 때 아주 가는 선이 끊어지기 쉬우므로 굵은 형태가 필요합니다. 이 단계에서 아트워크를 고치는 편이 다시 인
쇄하는 것보다 비용이 훨씬 적게 듭니다.
규제 경로를 일찍 정하세요. 형식에 따라 필요한 화학 성분 검토의 범위가 달라집니다. 미국에서 네일 제품은 일반적으로 화장품으로 규제되며 판매 전 FDA 승인이 필4.
요하지 않습니다. FDA[4] 는 또한 반응성 모노머 미량이 네일 베드에 발적, 부기, 통증을 일으킬 수 있다고 설명합니다. 건강상 위험을 막기 위해 필요한 경우 라벨에
경고 문구를 넣어야 합니다(근거: 21 CFR 740.1[5]). FDA는 또한 2026년 구월에 적합성 증명서를 발급하지 않는다고[6] 밝혔으므로, "FDA 승인"이
라는 데칼 문구는 경고 신호로 보시기 바랍니다. EU에서는 네일 제품에 쓰이는 HEMA와 Di-HEMA TMHDC를 알레르기 경고와 함께 전문가용으로만 사용
하도록 제한하며, 근거 규정은 규정(EU) 2020/1682[7]입니다. 광개시제 TPO는 구월 1일, 2025년부터 화장품에 사용이 금지되었습니다(출처: 유럽연합
집행위원회[8]). 이 규정들은 주로 금속박 젤이나 반경화 스트립 같은 경화형 젤 시스템에 영향을 미치며, 건식 인쇄 필름에는 해당하지 않습니다. 바이어용 전체 체크리스
트는 다음 페이지에 있습니다: 맞춤 돌출형 스티커 시트 페이지.
젤이 키트에 포함된다면 알레르기 신호를 가볍게 보지 마세요. 한 피부과 문헌 리뷰는 DIY 네일 화장품에서 가장 흔한 이상 반응이 네일 글루와 젤에 든 (메트)아크릴5.
레이트로 인한 알레르기성 접촉피부염이라고 밝힙니다(출처: Wang과 Lipner, Skin Appendage Disorders[9]). 첩포검사를 받은 환자
26,297명 중 여성의 2.82%에서 HEMA 알레르기가 확인되었다는 유럽 감사 결과도 있으며, 이 감사는 EU의 제한 규정이 의도한 효과를 내지 못했다고 결
론 내렸습니다(출처: EECDRG 연구[10]). 건식 데칼을 별도의 금속박 젤과 함께 판매하면 사실상 제품이 두 개이며, 각각 별도의 성분 검토가 필요합니다.
실제 손과 같은 조건으로 착용 테스트를 진행하세요. 깊은 C자 곡선 손톱, 짧고 작은 네일 베드, 키보드를 많이 쓰는 사용자, 손을 자주 씻는 사용자를 포함하세요. 실6.
패는 "떨어졌다"는 단일 건수로 세지 말고 유형(가장자리 들뜸, 걸림, 인쇄 마모, 번짐)별로 기록하세요. 바탕층도 통제하세요. Byrdie[11] 에 인용된 네일 트렌드
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전문가는 스티커가 "조금이라도 덜 마른 폴리시에는 제대로 붙지 않는다"고 경고합니다. 이 통제를 건너뛰면 실제로는 건조 문제였던 불량을 패널이 데칼 탓으로 돌리게
됩니다.
제품군은 주력 상품과 보조 상품으로 구성하세요. 살롱 라인이라면 워터슬라이드 데칼을 주력으로 하고 금속박을 더할 수 있습니다. 소매 라인이라면 돌출형 시트를 주력7.
으로 하고, 질감을 싫어하는 고객을 위해 평면 또는 홀로그램 시트를 추가할 수 있습니다. 많은 사용자가 양각이 약간 있는 것은 좋아하지만 전면에 돌출 디자인이 들어가
면 "너무 울퉁불퉁하다"고 느낍니다. 그래서 두 가지 높이를 모두 제공하면 고객층이 넓어집니다.

워터슬라이드 vs 돌출형 vs 금속박: 한눈에 비교

속성 워터슬라이드 데칼 돌출형(엠보싱) 접착 데칼 금속박/홀로그램 전사지

구조 물에 떨어지는 종이 위의 인쇄 필름 라이너 + PSA + 필름 + 인쇄 + 양각층 캐리어 필름 위 금속 증착층, 또는 홀로그램 필름
데칼

자체 접착제 없음, 탑코트나 젤로 고정 있음, 감압 접착 금속박: 없음(금속박 접착제 또는 끈적한 젤 필
요), 홀로그램 데칼: 있음

추가 두께 약 0.04 mm(한 제조사의 공개 수치) 한 특허 기준 필름 30–140 µm + 양각 금속박: 무시할 수준
"3D"의 의미 시각적, 또는 얕은 엠보싱 촉각적 양각 빛에 의한 시각적 깊이감
붙이는 사람 테크니션 또는 숙련된 취미 사용자 소비자 또는 테크니션 대체로 젤과 램프를 쓰는 테크니션
보고된 착용 지속 기
간

판매자 제시: 폴리시 위 탑코트 아래 10–14일,
젤 아래 2–4주(실험실 시험 아님)

사용자들은 걸리기 시작하기까지 며칠이라고 보고하
며, 완전히 밀봉하면 더 오래 감 젤 또는 탑코트 시스템에 따라 달라짐

주요 불량 기포, 흰색 인쇄가 투명해짐, 산도 높은 베이스 아래
번짐

곡면에서 가장자리 들뜸, 걸림, 매끄러워지지 않는
요철 전사 불균일, "진짜 3D 아니다"라는 불만

적합한 바이어 살롱 전문가 라인, 아티스트 키트, 프레스온 네일 제
조사

대중 소매, 어린이·캐릭터, 시즌 상품, 살롱 포인
트 네일 젤 살롱, 크롬 트렌드 및 프리미엄 메탈릭 라인

이 표의 착용 수치는 판매자 가이드와 개별 사용자 보고라는 서로 다른 종류의 출처에서 나왔습니다. 측정하는 대상이 다르므로 포장에 쓸 하나의 숫자로 평균을 내서는 안 됩니다.
하이브리드 SKU도 가능하며 점점 흔해지고 있습니다. 워터슬라이드 데칼에 홀로그램 층을 넣을 수도 있고, 돌출형 스티커를 홀로그램 필름 위에 올릴 수도 있습니다. 그래도 하이
브리드는 기반이 되는 구조의 부착 방식과 불량 유형을 그대로 물려받으므로, 각각을 부착 방식에 따라 분류하세요.



FAQ
FAQ: 3D 네일아트 데칼과 3D 네일아트 스티커는 같은 제품인가요?

항상 그런 것은 아닙니다. "스티커"는 보통 건식 자기접착 조각을 뜻합니다. "데칼"은 더 넓은 개념으로 워터슬라이드 필름과 금속박 전사지도 포함합니다. 샘플을 요청할 때는 마
케팅 용어 대신 구조(워터슬라이드, 감압 접착 돌출형, 금속박)를 명시하세요.

FAQ: 워터슬라이드 데칼도 정말 3D일 수 있나요?
일부 워터슬라이드 데칼에는 얕은 엠보싱이 있지만, 양각 높이는 돌출형 접착 데칼보다 훨씬 낮습니다. 데칼 제조사는 두껍고 광택 있는 층이 양각을 눌러 평평하게 만들 수 있으므로,
양각이 잘 보이도록 아주 얇은 무광 탑코트를 권장합니다.

FAQ: 홀로그램 금속박 제품군에 3D 표기를 붙여도 될까요?

"홀로그램" 또는 "메탈릭"으로 표기하는 편이 안전합니다. 깊이감은 광학적인 것이며, 손으로 느껴지는 양각을 기대한 소비자는 "사진과 다르다"는 후기를 남기기 쉽습니다.

FAQ: 3D 네일아트 데칼에도 FDA 승인이 필요한가요?

미국의 네일 화장품은 일반적으로 시판 전 FDA 승인이 필요하지 않지만, 의도된 사용 조건에서 안전해야 하며 필요한 경고 문구를 표기해야 합니다. FDA는 적합성 증명서를
발급하지 않으므로 "FDA 승인"이라는 데칼 문구는 신뢰할 수 없습니다.

FAQ: 프레스온 네일에는 어떤 형식이 가장 잘 맞나요?

프레스온 네일 제조사는 워터슬라이드 데칼을 젤로 감싸 봉입하는 경우가 많습니다. 얇은 필름이 밀봉되면 보이지 않기 때문입니다. 돌출형 데칼은 프레스온 네일 표면의 포인트로 쓸
수 있지만, 양각이 그대로 노출되어 무언가에 걸릴 수 있습니다.

FAQ: 민감한 고객에게 더 안전한 형식이 있나요?

건식 인쇄 데칼은 경화 단계가 없습니다. 알레르기 근거의 대부분은 젤과 글루에 들어 있는 (메트)아크릴레이트와 관련됩니다. 키트에 금속박 젤이나 램프 경화층이 포함된다면 해당
구성품은 별도의 성분 및 경고 문구 검토가 필요합니다.



핵심 정리
대부분의 데칼은 집에서 붙이므로 형식은 비전문가 사용자에게 맞아야 합니다. — 미국 여성 중 집에서만 네일을 하는 비율은 43%, 살롱과 셀프를 병행하는 비율은
또 다른 47%입니다 (출처)
돌출형 데칼은 실제로 측정 가능한 높이를 더하며, 이것이 매력과 걸림을 모두 좌우합니다. — 특허를 받은 한 돌출형 스티커는 30–140 µm 형상기억 필름을
사용합니다 (출처)
경화형 젤에 의존하는 형식은 EU 화학 규제 위험이 추가됩니다. — TPO는 구월 1일, 2025년부터 EU 화장품에서 금지되었습니다 (출처)
EU의 제한에도 아크릴레이트 알레르기는 여전히 측정 가능한 문제입니다. — 여성 중 HEMA 양성 비율은 2.82%이며, 이는 환자 26,297명을 대상으로
한 감사 결과입니다 (출처)
데칼에 적힌 "FDA 승인"은 경고 신호이지 자격 증명이 아닙니다. — 구월 9일, 2026년에 FDA는 적합성 증명서를 발급하지 않는다고 확인했습니다 (출처)

결론
3D 네일아트 데칼을 고르는 일은 대부분 유통 채널의 결정입니다. 워터슬라이드 필름과 금속박은 젤과 램프를 쓰는 테크니션에게 잘 맞습니다. 떼어 붙이는 돌출형 시트는 집에서
네일을 꾸미는 대다수 구매자에게 어울립니다. "3D"가 촉각적인지 시각적인지 정하고, 아트워크가 해당 형식이 물리적으로 구현할 수 있는 범위에 맞는지 확인하고, 샘플 제작 전
에 화학 성분 경로를 정리하세요. 떼어 붙이는 돌출형이 제품군에 맞는다면 저희 맞춤 제작 3D 돌출형 네일아트 스티커 시트 를 살펴보시고, 아트워크를 보내 주셔서 브랜드용 샘
플과 견적을 요청해 주세요.
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