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Details
 

맞춤 스크린 인쇄 티셔츠는 색상당 메시 스크린 하나로 잉크를 눌러 통과시킨 뒤 전체 잉크막을 열경화해 장식한 면 티셔츠입니다. 단순한 별색 아트워크의 팀, 행사, 직원 주문에
적합합니다. 수량, 색상 수, 어두운 의류용 언더베이스, 인쇄 위치가 가격을 결정합니다. 경화 품질과 무지 티셔츠 품질이 티셔츠의 수명을 결정합니다.

누가 스크린 인쇄 티셔츠를 주문하며, 실제로 무엇을 구매할까요? ↑
대부분의 구매자는 자신을 위해 티셔츠 한 장을 사는 사람이 아닙니다. 이들은 기획자입니다. 일반적인 구매자로는 온보딩 키트를 만드는 HR 담당자, 직원 유니폼을 맞추는 카페
사장, 작업반 티셔츠를 교체하는 현장 관리자가 있습니다. 그 밖에 응원 의류를 주문하는 PTA 및 후원 클럽 자원봉사자, 5K 또는 가족 모임 기획자, 투어 상품을 준비하는 밴드
도 있습니다. 시장 데이터도 이 구성을 뒷받침합니다. Mordor Intelligence는 유니폼 프로그램과 행사 상품을 뜻하는 상업·판촉 용도가 2025년 맞춤 티셔츠 인쇄
매출의 약 54.40%를 차지했다고 추정합니다. 또한 그해 공정별 시장에서 스크린 인쇄 비중이 약 40.45%였다고 추정합니다. Mordor Intelligence[1].

무지 티셔츠는 잉크만큼 중요합니다. 워싱턴주의 한 대량 인쇄업체는 건설 작업반과 예산형 팀 주문에는 Gildan Heavy Cotton이 일반적인 선택이라고 말합니다. 같은
업체는 기업 행사와 사내 문화 티셔츠에는 Bella+Canvas 3001 및 Next Level 3600가 일반적이라고 말합니다 NW Custom Apparel[2]. 구
매자 우선순위는 유형별로 대체로 같은 순서입니다. 첫 질문은 행사 전에 티셔츠가 도착하는지입니다. 다음은 승인된 교정본과 일치하는지, 그다음은 무지 티셔츠가 사용 환경에 맞는



지입니다. 장당 가격은 이 세 가지 다음입니다.

개인 크리에이터와 선물 구매자의 비중은 더 작습니다. 사진 스타일 티셔츠가 한두 다스 필요하다면 디지털 인쇄를 권하는 편이 보통 더 적합합니다.

대량 티셔츠 주문은 왜 납품 후 또는 첫 세탁 후 실패할까요? ↑
가장 흔한 실패는 정상적인 마모가 아닙니다. 캘리포니아의 한 인쇄업체는 갈라짐, 벗겨짐, 퇴색을 “맞춤 인쇄 의류에 대한 가장 큰 불만”이라고 부릅니다. 적절히 경화된 플라스티
솔은 50회 이상 세탁을 견뎌야 한다고 설명합니다. 인쇄가 일찍 갈라지는 일반적인 원인은 미경화, 지나치게 두꺼운 잉크 도포, 또는 고온 세탁·건조입니다 French Press
Custom[3].

맞춤 스크린 인쇄 코튼 티셔츠의 경우, 견적서에 인쇄 방식이 명시되며 발주자의 서면 승인 없이 다른 방식으로 바꾸지 않습니다. 견적서에는 잉크 시스템, 경화 목표치, 블랭크 스타
일과 원단 중량, PMS 기준, 인치 단위로 표시된 인쇄 위치도 함께 기재됩니다. 최소 수량, 생산 기간, 단가는 고정 수치로 공개하지 않고 서면 견적서에서 확인합니다. 세탁 성
능은 미리 약속하지 않으며, 생산 전 샘플에서 검증합니다.
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스크린 인쇄란 무엇이며, 언제 올바른 공정인가요? ↑
스크린 인쇄는 잉크 색상마다 스텐실 스크린 하나를 사용합니다. 잉크를 메시를 통해 티셔츠 위로 눌러 통과시킵니다. 이후 티셔츠는 건조기를 지나 표면만이 아니라 전체 잉크막이
융착됩니다. 잉크 및 장비 공급업체 Lawson은 일반적인 플라스티솔 융착 범위로 300–330°F를 제시합니다. 일반적인 표기 경화점으로 320°F(160°C)를 들고,
350°F를 넘지 말라고 권고합니다. Lawson은 잉크가 경화됐는지 판별하는 세탁 테스트를 “궁극적이고 결정적인 시험”이라고도 부릅니다 Lawson Screen &
Digital[8]. 인쇄는 마른 것처럼 보여도 내부는 미경화 상태일 수 있습니다. 그래서 늘리거나 세탁하면 갈라집니다.

비용은 스크린 수에 따라 달라집니다. 어두운 색 셔츠에서는 흰색 언더베이스가 보통 스크린 한 개 추가로 계산됩니다. 최소 수량은 국가 기준이 아니라 업체마다 정합니다. 업체의
최소 수량보다 적은 주문이나 사진처럼 그라데이션이 많은 작업이라면, 보통 DTG나 DTF가 더 적합합니다.

재인쇄 없이 스크린 인쇄 티셔츠를 주문하는 방법 ↑

1단계 1: 수량, 사이즈, 실물 수령일 확정

먼저 네 가지 정보를 정리하세요: 디자인별 총 수량, 사이즈 분포, 청소년용과 성인용 사이즈의 배분, 셔츠를 입어야 하는 날짜입니다. 수량을 보면 스크린 인쇄가 경제적인지 판단할
수 있고, 날짜를 보면 실물 샘플을 만들 시간이 있는지 알 수 있습니다. 사이즈는 양식을 통해 수집하고, 행사 전에 사이즈 교환 기간을 합의하세요.

2단계 2: 가독성을 고려해 인쇄 크기 설정

인쇄 너비와 높이는 교정본에 인치로 정합니다. 같은 아트워크도 아동용 스몰과 성인용 3XL.에서는 다르게 놓이므로, 생산분 중 가장 작은 사이즈와 대조하세요. 모니터에서는 선
명해 보이는 가는 선과 작은 글씨도 니트 면에서는 뭉개질 수 있습니다. 로고가 읽히는 거리는 실제 인쇄 크기와 의류에 따라 달라집니다. 목업만 보고 가정하지 않고 샘플에서 확인
합니다.

3단계 3: 잉크 마감과 인쇄 위치 선택

잉크 시스템은 손에 닿는 촉감과 내구성을 모두 바꿉니다. 플라스티솔은 어두운 원단에서 강한 불투명도를 줍니다. 수성 잉크와 디스차지 잉크는 적합한 면에서 더 부드러운 촉감을
줍니다. 퍼프나 메탈릭 같은 특수 효과는 스크린과 시험을 추가로 필요로 합니다. 일부 구매자는 플라스티솔이 넓게 채워진 면적이 무겁게 느껴진다고 말합니다. 고형 잉크 도포량을
줄이거나 더 부드러운 잉크 시스템을 고르면 도움이 됩니다. 뒷면, 소매, 목덜미 같은 추가 인쇄 위치마다 자체 셋업과 프레스 패스가 추가됩니다.



4단계 4: 아트워크 파일 사전 점검

아트워크 파일은 폰트를 아웃라인으로 변환한 벡터 형식(AI, EPS, PDF, SVG)이어야 합니다. 또한 별색 개수를 명시하고, 모든 브랜드 컬러에 PMS 코드를 제공해야
합니다. PMS 번호가 없으면, JPEG 파일을 보고 ‘이 파란색’을 맞춰 달라는 요청에는 업체가 근사치로만 대응할 수 있습니다. 관련 내용은 3 Layer[12] 자료를 참고하세
요. 결제 전에 모든 로고를 소유하고 있거나 사용 허가를 받았는지 확인하세요. 색상, 배치, 블랭크를 표시하고 치수가 적힌 PDF 시안을 승인하세요. 디자인 도구의 화면 캡처로
는 승인하지 마세요.

5단계 5: 샘플 승인 후 양산 진행

생산은 정해진 순서를 따릅니다. 먼저 블랭크를 조달하고 색상마다 스크린 하나를 노광합니다. 그다음 잉크를 승인된 PMS 기준에 맞춰 배합하고, 언더베이스와 색상을 정합을 맞



춰 인쇄합니다. 마지막으로 각 제품을 잉크 기술 데이터 시트에 명시된 경화 온도의 건조기에 통과시킵니다. 이 셔츠의 경우 대량 인쇄 전에 승인 샘플, 경화 목표치, 세탁 시험 결과
를 기록합니다. 생산 일정은 시안 승인 후에 시작되므로, 디자인 수정이 인쇄 시간을 잠식하지 않습니다.

수량과 세탁 빈도에 맞는 장식 공정은 무엇인가요? ↑

공정 가장 적합한 주문 색상 처리 보고된 세탁 내구성(IEHK[13]) 유의사항

스크린 인쇄 단일 디자인의 대량 생산, 단순 로고 별색당 스크린 하나, 어두운 색상에
는 언더베이스 적절히 경화하면 50회 이상 세탁 색상당 설정 필요, 사진에는 약함

DTG 약 1–24장, 사진 아트워크 고정 비용의 풀컬러 약 30–50회 세탁 어두운 의류는 전처리 필요, 장당 비용이 높음
DTF 소량~중량 생산, 혼방 원단 풀컬러 제대로 압착하면 약 50–100회 세탁 필름 특유의 촉감, 압착 부족 시 가장자리 들뜸
열전사 비닐 이름, 번호, 소량 제한된 색상 약 20–40회 세탁 벗겨짐과 갈라짐, 낮은 통기성

공개된 세탁 횟수는 시험 조건, 잉크, 세탁 방식이 달라 출처마다 약 두 배 차이 날 수 있습니다. 그러나 순위는 일관됩니다. 적절히 경화된 스크린 인쇄는 최상위이고 기본 열전사는
최하위입니다. 24–50장이라면 색상 수와 PMS 요구사항에 따라 답이 바뀔 수 있으므로 스크린 인쇄와 디지털 공정 모두 견적을 요청하세요. 폴리에스터 함량이 높은 기능성
원단에는 DTF 또는 승화전사가 일반적으로 면 중심 공정보다 더 맞습니다. 폴로셔츠나 작업복의 작은 로고에는 자수가 일반적인 대안입니다.

티셔츠당 가격은 무엇이 좌우하나요? ↑
단가는 여러 항목으로 구성됩니다. 블랭크, 인쇄 위치별 인쇄비, 색상별 셋업비, 언더베이스, 그리고 긴급 작업과 운송비 같은 추가 비용이 있습니다. 색상 수가 셋업비에 가장 큰 영
향을 미칩니다.

견적서에는 블랭크, 인쇄 위치별 인쇄비, 스크린, 언더베이스, 긴급 작업비, 운송비가 각각 별도 항목으로 표시되며, 견적의 유효 기간도 적혀 있습니다. 아트워크 크기, 색상 수,
블랭크가 바뀌면 생산 전에 변경 가격을 서면으로 제시합니다.

대량 주문은 어떻게 검사하고 인수해야 하나요? ↑
PRINTING United Alliance는 인쇄물이 5 to 6회 세탁을 견디지 못하면 잉크막이 받은 열이 부족했을 가능성이 가장 높다고 지적합니다. 많은 대형 프로그램은
출고 전 인쇄물이 최소 5–6회 세탁을 견디는지 인라인 세탁 테스트를 합니다. 같은 자료는 플라스티솔 인쇄가 아무리 잘 경화돼도 결국 마모되고 퇴색한다고 말합니다
PRINTING United Alliance TGB-01[17]. 실험실 기준으로 AATCC TM61은 약 다섯 번의 일반 가정 세탁을 근사하는 45분 가속 시험입니다

https://www.printing.org/docs/default-source/default-document-library/resources/tgb-01-understanding-textile-washfastness.pdf


AATCC TM61[18].

검사 항목 인수 방법 제공받는 증빙
잉크 경화 전체 잉크막이 잉크 데이터시트 경화점에 도달하며, 플라스티솔은 일반적으로 320°F입니다(Lawson) 기록된 건조기 설정 및 온도 점검
세탁 내구성 샘플과 추출 제품을 5–6회 세탁(TGB-01), 또는 합의된 AATCC TM61 조건 전후 사진
색상 합의된 조명 아래 PMS 참조값과 인쇄물 비교 서명된 색상 승인서
위치 및 기울어짐 합의된 샘플에서 칼라부터의 인치를 측정. 예: 10장 표본, 200장 생산분 측정 기록
무지 티셔츠 보관 무지 티셔츠와 대조해 스타일, 섬유 %, oz/yd², 사이즈 사양 확인 사양서
불량 조건 서면 불량 정의, 통지 기간, 재제작 또는 현금 환불 주문 조건

이 셔츠의 구체적인 세탁 횟수, 샘플링 비율, 시험 조건은 견적서에서 합의하고 샘플링 과정에서 기록합니다. 이를 고정 보증으로 제시하지는 않습니다. 인쇄 내구성과 원단 수축은
별개의 문제라는 점도 기억하세요. 홍보용 티셔츠를 대상으로 한 25회 세탁·건조 시험에서, 거의 새것처럼 남아 있던 인쇄물은 대부분 스크린 인쇄였지만 면 원단 자체는 눈에 띄게
줄어들었습니다. 관련 시험은 Quality Logo Products[19] 자료를 참고하세요. 주문마다 세탁 안내문을 함께 제공하세요. 한 인쇄업체의 가이드는 약 86°F
(30°C) 이하에서 세탁하고, 뒤집은 상태에서 약한 세탁 코스를 쓰며, 표백제와 섬유유연제는 쓰지 말 것을 권장합니다. 자세한 내용은 Printable Press 자료를 참고하
세요.[20].

배송 전 어떤 미국 규정 준수 검사가 적용되나요? ↑

요건 적용 범위 적용 대상

섬유 라벨링, 16 CFR CFR Part 303(FTC[21]) 섬유 조성, 원산지, RN 또는 회사명 미국에서 판매되는 대부분의 섬유
의류

관리 라벨링, 16 CFR CFR Part 423 장식 공정과 일치하는 영구 관리 지침 의류

가연성, 16 CFR CFR Part 1610(CPSC[22]) Class 3 원단은 금지되며, 2.6 oz/yd² 이상 평활 표면 원단은 보증
시험이 면제됨 일반 의류

아동용 납(CPSC 총 납[23]) 접근 가능한 구성요소의 총 납 100 ppm; 표면 코팅에는 별도 90
ppm 한도 12세 이하 대상 제품

PFAS(Fox Rothschild[24]) 캘리포니아와 뉴욕 제한은 2025년 1월 1일부터 시행 의류, 특히 처리된 무지 티셔츠

인쇄 디자인은 섬유 구성, 원산지, 세탁 표시를 대신할 수 없습니다. 아동용 사이즈는 별도로 검토해야 합니다. CPSC는 기판의 일부가 되는 인쇄 잉크가 도료 규정상 표면 코팅

https://www.printing.org/docs/default-source/default-document-library/resources/tgb-01-understanding-textile-washfastness.pdf
https://www.ftc.gov/business-guidance/resources/threading-your-way-through-labeling-requirements-under-textile-wool-acts
https://www.cpsc.gov/Business--Manufacturing/Business-Education/Business-Guidance/Clothing-OLD
https://www.cpsc.gov/Business--Manufacturing/Business-Education/Lead/Total-Lead-Content


으로 간주되지 않는다고 밝히고 있으므로, 적용되는 납 기준은 특정 잉크와 공정에 따라 달라집니다. 관련 내용은 CPSC Lead in Paint[25] 문서를 참고하세요. 잉크 배
치마다 연결된 제자 시험 보고서를 요청하세요. 성인용 라인의 결과가 청소년용 사이즈에 자동으로 적용되지는 않습니다. PFAS의 경우 제한은 주로 잉크가 아니라 의류와 원단 마
감제를 대상으로 합니다. 캘리포니아나 뉴욕용으로 발수성 또는 얼룩 방지 블랭크를 주문한다면 공급업체에 PFAS 선언서를 요청하세요. 이 셔츠와 함께 제공되는 서류는 주문별로
견적서에서 확인합니다.

배송을 계획하고 재주문을 반복 가능하게 만드는 방법 ↑
납기 기간은 업체마다 기준이 다르게 제시되므로, 기간이 정확히 언제부터 계산되는지 꼭 확인하세요.

일정이 촉박하면 품질 관리 시간이 줄어듭니다. 계약 납품일은 행사 영업일 전으로 정하고, 로고 권리 검토는 긴급 일정 밖에서 진행하세요. 분할 배송에는 발주자의 동의가 필요하며,
세트 상품은 모두 갖춰져야 배송 완료로 본다는 점을 미리 합의하세요. 사이즈별 분류와 박스 라벨링 같은 포장 방식은 견적서에 명시됩니다.

재주문을 반복 가능하게 하려면 재주문 마스터 파일을 보관하세요. 여기에는 승인된 PDF 시안, 서명된 실물 샘플, PMS 목록, 잉크 시스템, 블랭크 스타일이 들어 있어야 합니
다. 반복 주문을 승인하기 전에 새 블랭크 로트마다 세탁 시험을 거치세요.

대량 스크린 인쇄 구매자를 위한 핵심 요약 ↑
스크린 인쇄는 여전히 가장 큰 맞춤 티셔츠 공정입니다 — 2025년 시장 점유율 40.45% (출처)
상업·판촉 주문이 시장을 견인합니다 — 2025년 매출의 약 54.40% (출처)
경화는 표면이 아니라 전체 잉크막을 기준으로 측정합니다 — 일반적인 플라스티솔 융착 300–330°F (출처)
출고 전 세탁 테스트 — 일반적인 인라인 검사에서 최소 5–6회 세탁(출처)
아동용 사이즈에는 별도의 납 한도가 적용됩니다 — 접근 가능한 구성요소의 총 납 100 ppm (출처)
처리된 무지 티셔츠에는 주 PFAS 규정이 적용됩니다 — 캘리포니아와 뉴욕 제한은 2025년 1월 1일부터 시행(출처)

행사일에도 견디는 주문 사양을 정할 준비가 되셨나요? ↑
대부분의 스크린 인쇄 실패는 주문 전에 예방할 수 있습니다. 단순한 별색 디자인을 대량으로 찍을 때는 스크린 인쇄를, 소량이나 사진 작업에는 디지털 방식을 선택하세요. 방식, 잉
크, 경화 목표치, PMS 기준, 인쇄 위치, 블랭크, 세탁 시험을 서면으로 명시하세요. 그런 다음 스크린 미리보기가 아니라 실물 샘플을 기준으로 주문을 확정하세요. 이 셔츠의
경우 최소 수량, 생산 기간, 가격, 시험 결과는 모두 서면 견적서와 생산 전 샘플에서 확인합니다.

https://www.cpsc.gov/Business--Manufacturing/Business-Education/Lead/Lead-in-Paint
https://www.printing.org/docs/default-source/default-document-library/resources/tgb-01-understanding-textile-washfastness.pdf
https://www.cpsc.gov/Business--Manufacturing/Business-Education/Lead/Total-Lead-Content


이 셔츠의 서면 견적을 받으려면 벡터 아트워크, 사이즈별 수량, 수령 희망일을 보내 주세요.

[1]Mordor Intelligence: 맞춤 티셔츠 인쇄 시장 규모, 공정 및 최종 용도 점유율. ↩

[2]NW Custom Apparel: 작업반용과 기업 행사용 무지 티셔츠 선택. ↩

[3]French Press Custom: 맞춤 인쇄물이 갈라지고 벗겨지는 이유. ↩

[8]Lawson Screen & Digital: 플라스티솔 융착 온도와 세탁 테스트 경화 점검. ↩

[12]3 레이어: 정확한 색상 매칭에 필요한 PMS 코드. ↩

[13]IEHK: 세탁 내구성 기준 의류 장식 공정 비교. ↩

[17]PRINTING United Alliance TGB-01: 섬유 세탁 견뢰도 및 미경화 진단. ↩

[18]AATCC TM61: 가속 세탁 견뢰도 시험 방법. ↩

[19]Quality Logo Products: 판촉 티셔츠의 25회 세탁 시험. ↩

[20]Printable Press: 스크린 인쇄 티셔츠 관리 가이드. ↩

[21]FTC: 섬유 및 관리 라벨링 요건 안내. ↩

[22]CPSC: 의류 가연성 표준 및 시험 면제. ↩

[23]CPSC 총 납: 아동용 제품 구성요소의 100 ppm 한도. ↩

[24]Fox Rothschild: 의류용 주 PFAS 규정 추적기. ↩

[25]CPSC Lead in Paint: 인쇄 잉크와 표면 코팅의 정의 차이. ↩
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